
ส‹วนที่ ๒

เฉลยแบบทดสอบและกิจกรรม/ใบงาน

รายวิชาเพิ่มเติม

หนŒาที่พลเมือง ๖

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖



หนวยการเรียนรูที่ ๑

เราภูมิใจในความเปนไทย

• แบบทดสอบกอนเรียน 
• กิจกรรม/ใบงานที่ ๑ เรื่อง การแสดงความเคารพ 
• กิจกรรม/ใบงานที่ ๒ เรื่อง การสนทนาที่ดี
• กิจกรรม/ใบงานที่ ๓ เรื่อง การชมมหรสพ 
• กิจกรรม/ใบงานที่ ๔ เรื่อง การปฏิบัติตนเมื่อไปเยี่ยมเยือนผูอื่น 
   และเมื่อผูอื่นมาเยี่ยมเยือนเรา
• กิจกรรม/ใบงานที่ ๕ เรื่อง ทรัพยากรธรรมชาติ 
• กิจกรรม/ใบงานที่ ๖ เรื่อง 3R 
• กิจกรรม/ใบงานที่ ๗ เรื่อง จัดประเภทศาสตรตาง ๆ
• กิจกรรมใบงานที่ ๘ เรื่อง ทบทวนความรู
• แบบทดสอบหลังเรียน
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แบบท ดสอบ กอน เรียน 

หนวยการเรียนรูที่ ๑ 

เลือก คำ  ตอบ ที่ ถูกตŒอง ที่สุด เพียง คำ  ตอบ เดียวคำ ชี้แจง

 ๑. ใครแสดงความเคารพผิดวิธี
  ก วุฒิคำ นับพระสงฆในพระอุโบสถ
  ข แทนคำ นับผูบังคับบัญชา
   ในระเบียบแถว
  ค แกวไหวโดยยกมือไวกลางอก
   เมื่อเจอครูตอนเชา
  ง รัตนถอนสายบัวเมื่อรับเสด็จ 
   พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว
 ๒. ขŒอใดไมใช วิธีการแสดงความเคารพ
  ของผูŒชาย
  ก ไหว ค คำ นับ  
  ข ยอตัว ง ยืนตรง
 ๓. ใครสนทนาไดŒเหมาะสมและมี  
  มารยาทมากที่สุด 
  ก นชุเลาเรือ่งของตนเองตลอดการ
   สนทนา
  ข โอใชคำ หยาบคายเพื่อใหการ 
   สนทนาสนุกสนานมากขึ้น
  ค เอมเปดรูปถายใหเพื่อน ๆ ดู
   ระหวางการสนทนาเร่ืองชายทะเล
  ง พัดไมชอบเรื่องที่กำ ลังคุยกัน
   ในวงสนทนาจึงเดินออกจาก
   วงสนทนา

 ๔. ถŒาเราตŒองมารับบัตรเพื่อชมละคร
  ท่ีหนŒาโรงละคร เราควรปฏิบัติอย‹างไร
  ก มาพอดีเวลาเริ่มแสดง
  ข โทรแจงใหเจาหนาที่เก็บไวให
  ค มาเขาแถวเพือ่รอรบับตัรตามควิ
  ง ขอเจาหนาที่ลัดคิวรับบัตรเพื่อ
   เลือกที่นั่งที่ดีที่สุด

 ๕. ถŒาเรามีสัมภาระช้ินใหญ‹ แลŒวตŒองการ
  เขŒาชมมหรสพ เราควรทำ อย‹างไร
  จึงจะเหมาะสมที่สุด
  ก ยกเลิกการเขาชมมหรสพ
  ข ถือเขาไปแลววางไวหนาที่นั่ง
  ค ถือเขาไปแลววางไวริมทางเดิน
  ง ฝากไวกับเจาหนาที่กอนเขาชม

 ๖. แม‹พาแนทไปบŒานเพื่อนของแม‹  
  แนทควรปฏิบัติตนอย‹างไร 
  ก วิ่งเลนรอบบาน
  ข ขึ้นไปสำ รวจบนบาน
  ค เขาไปหาขนมในหองครัว
  ง ถอดรองเทากอนเขามาในบาน



276  คูมือครู แผนการจัดการเรียนรู รายวิชาเพิ่มเติม หนาที่พลเมือง ๖ ป. ๖

 ๗. ทรัพยากรธรรมชาติหมายถึงอะไร
  ก สิ่งมีชีวิต
  ข สิ่งที่มนุษยสรางขึ้น
  ค สิ่งที่ใชแลวหมดไป
  ง สิ่งที่มีอยูตามธรรมชาติ

 ๘. รีไซเคิล หมายถึงอะไร
  ก การนำ กลับมาใชซ้ำ 
  ข การลดปริมานการใช
  ค การหมุนเวียนกลับมาใชอีก
  ง การทำ ลายสิง่ท่ีใชแลวใหหมดไป

 ๙. ขŒอใดจัดเปนศิลปะไทย
  ก เจดีย
  ข การไหว
  ค การตำ น้ำ พริก
  ง การสรางบานดวยไม
 ๑๐. ขŒอใดเปนภูมิป˜ญญาไทย
  ดŒานหัตถกรรม
  ก การสรางวัด
  ข การใชตะไครไลยุง
  ค การนวดแผนโบราณ
  ง การทำ กระเปายานลิเภา
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เร� อง การแสดงความเคารพ

กิจกรรม/ใบงานที่ ๑

เขียนเรียงความส้ัน ๆ  เร่ือง “ประโยชนของการแสดงความเคารพ” ในประเด็นตอไปน้ีคำ ชี้แจง

ผลการเรียนรูŒ  ๑. ปฏิบัติตนและชักชวนผูอื่นใหมีมารยาทไทย
 ๑๐. ปฏิบัติตนเปนผูมีวินัยในตนเอง

ชื่อ  นามสกุล  เลขที่  ชั้น  
โรงเรียน 

ประโยชน�ที่ตนเอง
จะไดŒรับเมื่อรูŒจัก
แสดงความเคารพ

ประโยชน�ที่ผูŒอื่น
จะไดŒรับเมื่อรูŒจัก
แสดงความเคารพ
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เร� อง การสนทนาที่ดี

กิจกรรม/ใบงานที่ ๒

เติมขอมูลลงในแผนที่ความคิดแสดงการสนทนาที่ดีตามที่กำ หนดใหคำ ชี้แจง

ผลการเรียนรูŒ  ๑. ปฏิบัติตนและชักชวนผูอื่นใหมีมารยาทไทย
 ๑๐. ปฏิบัติตนเปนผูมีวินัยในตนเอง

การสนทนา
ที่ดี

ชื่อ  นามสกุล  เลขที่  ชั้น  
โรงเรียน 

มีใบหนายิ้มแยมแจมใส

แนวคำ ตอบ

– รับฟงผูอื่น

– แสดงความคิดเห็น 

 อยางเหมาะสม

ไมใชคำ หยาบคาย

คิดกอนพูดทุกครั้ง
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เร� อง การชมมหรสพ

กิจกรรม/ใบงานที่ ๓

เขียนช่ือมหรสพท่ีนักเรียนเคยไปชมหรือตองการจะไปชม แลววาดภาพการแตงกาย
ท่ีเหมาะสมกับการไปชมมหรสพน้ัน ๆ พรอมท้ังเขียนการปฏิบัติตนท้ังการเตรียมตัว
และระหวางการชม

คำ ชี้แจง

ผลการเรียนรูŒ  ๑. ปฏิบัติตนและชักชวนผูอื่นใหมีมารยาทไทย
 ๑๐. ปฏิบัติตนเปนผูมีวินัยในตนเอง

ชื่อ  นามสกุล  เลขที่  ชั้น  
โรงเรียน 

ช่ือมหรสพ

การเตรียมตัว

การปฏิบัติตนขณะชมมหรสพ
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เร� อง การปฏิบัติตนเม� อไปเยี่ยมเยือนผูอ� น และเม� อผูอ� นมาเยี่ยมเยือนเรา

กิจกรรม/ใบงานที่ ๔

เขียนเรียงความในประเด็นวา “เราสามารถชักชวนใหเพื่อนหรือคนในครอบครัว
ปฏิบัติตนอยางถูกตอง เมื่อเราไปเยี่ยมเยือนผูอื่นหรือผูอื่นมาเยี่ยมเยือนเรา
ไดอยางไรบาง”

คำ ชี้แจง

ผลการเรียนรูŒ  ๑. ปฏิบัติตนและชักชวนผูอื่นใหมีมารยาทไทย
 ๑๐. ปฏิบัติตนเปนผูมีวินัยในตนเอง

ชื่อ  นามสกุล  เลขที่  ชั้น  
โรงเรียน 
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เร� อง ทรัพยากรธรรมชาติ

กิจกรรม/ใบงานที่ ๕

เขียนสรุปความหมายของทรัพยากรธรรมชาติ พรอมท้ังแบงประเภทและยกตัวอยาง
ลงในกรอบท่ีกำ หนด

คำ ชี้แจง

ผลการเรียนรูŒ  ๒. มีสวนรวมและชักชวนผูอื่นใหอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
 ๑๐. ปฏิบัติตนเปนผูมีวินัยในตนเอง

ชื่อ  นามสกุล  เลขที่  ชั้น  
โรงเรียน 

ความหมายของทรัพยากรธรรมชาติ

ตัวอย‹าง

ประเภท ประเภท ประเภท

ตัวอย‹างตัวอย‹าง

 สิ่งที่มีคุณคาที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ โดยมนุษยสามารถนำ ไปใชประโยชนได 

ทรัพยากรที่ใชแลวหมดไป

– น้ำ มัน

– กาซธรรมชาติ

ทรัพยากรที่ใชแลวสามารถ

นำ กลับมาใชไดอีก

– ปาไม

– สัตวปา

ทรัพยากรที่ใชแลวไมหมด

แตมีการแปรสภาพ

– น้ำ 

– อากาศ

แนวคำ ตอบ
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เร� อง 3R

กิจกรรม/ใบงานที่ ๖

บอกความหมายของคำ วา 3R และยกตัวอยางการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมตามหลัก 3R

คำ ชี้แจง

ผลการเรียนรูŒ  ๒. มีสวนรวมและชักชวนผูอื่นใหอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
 ๑๐. ปฏิบัติตนเปนผูมีวินัยในตนเอง

ความหมาย

ความหมาย ตัวอย‹าง

ความหมาย

ตัวอย‹าง ตัวอย‹าง

R =
Reuse

R =
Reduce

R = Recycle

ชื่อ  นามสกุล  เลขที่  ชั้น  
โรงเรียน 

การนำ กลับมาใชซ้ำ 

 การหมุนเวยีนกลบัมาใชใหม  การนำ ขวดแกวไปผานกระบวนการ

ฆาเชื้อและทำ ความสะอาด แลวกลับมาใช

ใสน้ำ ดื่มใหม

– การนำ กลอง

 กระดาษทีส่ภาพดี

 กลับมาใสสิ่งของ

– การใชกระดาษ  

 A4 ใหเต็มแผน 

 ทั้ง ๒ ดาน

การลดการใชอยางส้ินเปลือง
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ชื่อ  นามสกุล  เลขที่  ชั้น  
โรงเรียน 

เร� อง จัดประเภทศาสตรตาง ๆ 

กิจกรรม/ใบงานที่ ๗

จัดประเภทของคำ ท่ีกำ หนดใหวาเปนศาสตรประเภทใด (ขนบธรรมเนียม ประเพณี 
ศิลปวัฒนธรรม และภูมิปญญาไทย) 

คำ ชี้แจง

ผลการเรียนรูŒ  ๓. มสีวนรวมในขนบธรรมเนยีม ประเพณ ีศลิปวฒันธรรม และภมูปิญญาไทย
 ๑๐. ปฏิบัติตนเปนผูมีวินัยในตนเอง

ตัวอยาง วันลอยกระทง ศาสตรดาน

ศาสตรดาน

ศาสตรดาน

ศาสตรดาน

ศาสตรดาน

ศาสตรดาน

ศาสตรดาน

ศาสตรดาน

พระพุทธรูป

การแสดงความเคารพ

การไหว

การนวดสมุนไพร

วันสงกรานต

จิตรกรรมฝาผนัง

การทำ เครื่องจักสาน

ประเพณี

ศิลปวัฒนธรรม

ขนบธรรมเนียม

ประเพณี

ขนบธรรมเนียม

ภูมิปญญา

ศิลปวัฒนธรรม

ภูมิปญญา
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เร� อง ทบทวนความรู

กิจกรรม/ใบงานที่ ๘

เขียนเลาประสบการณตามหัวขอที่กำ หนดตอไปนี้คำ ชี้แจง

ผลการเรียนรูŒ  ๑. ปฏิบัติตนและชักชวนผูอื่นใหมีมารยาทไทย
 ๒. มีสวนรวมและชักชวนผูอื่นใหอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
 ๓. มีสวนรวมในขนบธรรมเนียม ประเพณี ศิลปวัฒนธรรมไทย และภูมิปญญาไทย
 ๑๐. ปฏิบัติตนเปนผูมีวินัยในตนเอง

นักเรียนเคยชักชวนใหŒเพื่อนหรือคนในครอบครัวปฏิบัติตน
ตามมารยาทไทยในเรื่องอะไรบŒาง อย‹างไร

ชื่อ  นามสกุล  เลขที่  ชั้น  
โรงเรียน 
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นักเรียนเคยมีส‹วนร‹วมในการอนุรักษ�ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลŒอมอย‹างไรบŒาง

ในทŒองถิ่นของนักเรียน มีขนบธรรมเนียม ประเพณี 
และภูมิป˜ญญาไทยใดบŒางที่นักเรียนเคยมีส‹วนร‹วมและภาคภูมิใจ

ชื่อ  นามสกุล  เลขที่  ชั้น  
โรงเรียน 



286  คูมือครู แผนการจัดการเรียนรู รายวิชาเพิ่มเติม หนาที่พลเมือง ๖ ป. ๖

แบบทดสอบหลังเรียน

หนวยการเรียนรูที่ ๑

เลือก คำ  ตอบ ที่ ถูกตŒอง ที่สุด เพียง คำ  ตอบ เดียวคำ ชี้แจง

 ๑. ขŒอใดต‹อไปน้ีเปนการทำ ความเคารพ
  พระสงฆ�
  ก คำ นับ
  ข ถอนสายบัว
  ค ประนมมือระหวางกลางอก
  ง กราบแบบเบญจางคประดิษฐ

 ๒. ใครปฏิบัติตนในการแสดงความ 
  เคารพไมเหมาะสม
  ก เมยสวมหมวกเขาวัด
  ข ดอมถอดรองเทากอนเขา
   พระอุโบสถ
  ค วานยกมือไหวพระพุทธรูป
   ในหองประชุม
  ง ธีรยกมือไหวประธานในหอง  
   ประชุมกอนอาจารย

 ๓. ขŒอใดไมใช การสนทนาอย‹าง
  มีมารยาท
  ก คิดกอนพูด 
  ข ยิ้มแยมแจมใส 
  ค พูดเฉพาะเรื่องของตนเอง
  ง ฟงคนอื่นพูดใหมาก และพูด 
   แทรกบางในบางประเด็น

 ๔. ใครปฏิบัติตนไมเหมาะสมเมื่อ
  เขŒาชมมหรสพ
  ก ผ้ึงปรบมือเสียงดังเม่ือการแสดง
   จบลง
  ข ออดกนิขนมขบเคีย้วระหวางชม
   ละครเวที
  ค แพรปดโทรศัพทมือถือระหวาง
   ชมการแสดงโขน
  ง ชาตเิขาหองน้ำ กอนการแสดงเริม่
   ประมาณ ๑๕ นาที

 ๕. สิ่งใดควรปฏิบัติเมื่อเราเปนฝ†าย
  ไปเยี่ยมเยือนผูŒอื่น
  ก เดินดูรอบบานผูอื่น
  ข มีของติดไมติดมือไปฝาก
  ค สวมรองเทาแตะเขาบานผูอื่น
  ง น่ังกินขนมท่ีพ้ืนพรอมดูโทรทัศน

 ๖. ขŒอใดหมายถึงทรัพยากรที่ใชŒแลŒว
  หมดไป
  ก น้ำ 
  ข ปาไม
  ค น้ำ มัน
  ง แสงอาทิตย
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 ๗. ใครเห็นคุณค‹าของทรัพยากร
  ธรรมชาตินอยที่สุด
  ก วรดาใชยางลบจนหมดกอน
  ข สุทธิชัยใชกลองโฟมทานอาหาร
  ค ธานนีำ ขวดน้ำ ทีห่มดแลวมาเตมิ
   น้ำ ดื่มอีกครั้ง
  ง มัลลิกานำ น้ำ สุดทายท่ีใชซักผา
   ไปรดน้ำ ตนไม
 ๘. เราควรเพิ่มปริมาณทรัพยากร-
  ธรรมชาติอย‹างไรจึงจะเหมาะสม 
  ที่สุด
  ก ใชเครื่องเขียนใหหมด
  ข ซือ้อปุกรณทีไ่มทำ ลายธรรมชาติ
  ค ชวยกันปลูกตนไมรอบ ๆ  โรงเรียน
  ง เกบ็กระปองเกามาประดษิฐเปน
   ของใช

 ๙. “ภาพรามเกียรต์ิท่ีระเบียงวัดพระศรี-
  รตันศาสดาราม” จดัเปนศลิปะไทย
  ในดŒานใด
  ก วิจิตรศิลป
  ข จิตรกรรม
  ค ประติมากรรม
  ง สถาปตยกรรม

 ๑๐. ขŒอใดไมใช ภูมิป˜ญญาไทย
  ก แกงเหลือง
  ข การใชตะเกียบ
  ค การเลนรีรีขาวสาร
  ง การสานตะกราหวาย



หนวยการเรียนรูที่ ๒

เรารักชาติ ยึดมั่นในศาสนา 

และเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย

• แบบทดสอบกอนเรียน 
• กิจกรรม/ใบงานที่ ๙ เรื่อง การใชสินคาไทย
• กิจกรรม/ใบงานที่ ๑๐ เรื่อง การดูแลรักษาโบราณสถานและโบราณวัตถุ
• กิจกรรม/ใบงานที่ ๑๑ เรื่อง การรักษาสาธารณสมบัติ
• กิจกรรมใบงานที่ ๑๒ เรื่อง การปฏิบัติตนเปนศาสนิกชนที่ดี
• กิจกรรม/ใบงานท่ี ๑๓ เร่ือง การปฏิบัติตนตามพระราชจริยวัตรและพระจริยวัตร
• กิจกรรม/ใบงานที่ ๑๔ เรื่อง พระบรมราโชวาท: ความใฝรู
• กิจกรรม/ใบงานที่ ๑๕ เรื่อง พระบรมราโชวาท: ความกตัญู
• กิจกรรมใบงานที่ ๑๖ เรื่อง หลักการทรงงาน: องครวม
• กิจกรรม/ใบงานที่ ๑๗ เรื่อง หลักการทรงงาน: ทำ ใหงาย
• กิจกรรม/ใบงานที่ ๑๘ เรื่อง ทบทวนความรู
• แบบทดสอบหลังเรียน
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เลือก คำ  ตอบ ที่ ถูกตŒอง ที่สุด เพียง คำ  ตอบ เดียวคำ ชี้แจง

 ๑. ขŒอใดต‹อไปนี้ไมใช สินคŒาไทย
  ก ผาไหมไทย
  ข งานแกะสลัก
  ค ผาจากเกาหลี
  ง เครื่องปนดินเผา

 ๒. เมืองโบราณในอุทยานประวัติ-
  ศาสตร�สุโขทัยเปนมรดกของชาติไทย
  ในดŒานใด
  ก ศิลปวัตถุ ค โบราณวัตถุ
  ข วัตถุโบราณ ง โบราณสถาน

 ๓. “สามารถนำ มาใชŒงานไดŒในป̃จจุบัน” 
  หมายถึงคุณค‹าและความสำ คัญของ
  โบราณสถานดŒานใด
  ก สังคม ค การใชสอย  
  ข วิชาการ ง เอกลักษณ 

 ๔. ขณะเทีย่วชมในพพิธิภณัฑ� ถŒาเหน็
  คนลอกหรอืแกะจารกึ นกัเรยีนควร
  ปฏิบัติอย‹างไรจึงจะเหมาะสม
  ก บอกคุณครู
  ข แจงเจาหนาที่รับผิดชอบ
  ค แจงเจาหนาที่ตำ รวจจับกุม
  ง บอกใหเพื่อน ๆ ชวยกันตำ หนิ

 ๕. ถŒาเราเห็นคนเปดก�อกน้ำ ในสวน 
  สาธารณะทิ้งไวŒ เราควรปฏิบัติตน 
  อย‹างไรจึงจะเหมาะสม
  ก ปลอยทิ้งไว
  ข เดินไปปดเอง
  ค เดินไปบอกพนักงานปด
  ง เดินผานไปทำ เปนไมเห็น
 ๖. ขŒอใดเปนหลักคำ สอนของคริสต� 
  ศาสนา
  ก อริยสัจ ๔
  ข อาศรม ๔
  ค บัญญัติ ๑๐ ประการ
  ง หลักปฏิบัติ ๕ ประการ
 ๗. ใครเปนผูŒมีความเสียสละ
  ก เมยแบงขนมใหนอง
  ข เอใหเพื่อนลอกการบาน
  ค ปอมแบงงานใหเพื่อนชวยทำ 
  ง จุลทำ การบานใหเพื่อนทุกวัน
 ๘. ใครมีพฤติกรรมเปนคนใฝ†รูŒ
  ก กองชอบคุย
  ข กอยชอบซักถาม
  ค หมิวชอบทองเที่ยว
  ง ออมชอบอานการตูน

แบบท ดสอบ กอน เรียน 

หนวยการเรียนรูที่ ๒ 
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 ๙. เราสามารถนำ พระบรมราโชวาท 
  เร่ือง ความกตัญ� ูมาใชŒไดŒอย‹างไร
  จึงจะเหมาะสม
  ก ทำ งานหาเงินเลี้ยงพอแม
  ข ทำ งานหาเงินซื้อเกมใหม
  ค กวาดบานถูบานชวยพอแม
  ง ขอเงินพอแมไปซ้ือหนังสือการตูน
   มาอาน

 ๑๐. การทำ สิ่งที่สลับซับซŒอนใหŒง‹าย  
  สอดคลŒองกับหลักการทรงงานเรือ่ง
  อะไร
  ก องครวม
  ข ทำ ใหงาย
  ค การพึ่งตนเอง
  ง การมีสวนรวม
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เร� อง การใชสินคาไทย

กิจกรรม/ใบงานที่ ๙

สำ รวจในชุมชนของตนเองวามีสินคาไทยอะไรบาง และเรามีวิธีการอะไรบางที่จะ
ทำ ใหคนไทยหันมาใชสินคาไทย

คำ ชี้แจง

ผลการเรียนรูŒ  ๔. เห็นคุณคาและแนะนำ ผูอื่นใหแสดงออกถึงความรักชาติ ยึดมั่นในศาสนา 
  และเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย
 ๑๐. ปฏิบัติตนเปนผูมีวินัยในตนเอง

สินคŒาไทย วิธีการที่ทำ ใหŒคนไทยหันมาใชŒสินคŒาไทย

ชื่อ  นามสกุล  เลขที่  ชั้น  
โรงเรียน 

 แนวคำ ตอบ แนวคำ ตอบ
 ๑) งานแกะสลัก แนะนำ ใหเห็นวางานแกะสลักมีความเปน
   เอกลักษณในความเปนไทย ประณตี และสวยงาม
 ๒) ผาไหมไทย แนะนำ ใหเห็นวาผาไหมไทยสวยงามไมแพ
   ผาของตางชาติและมีราคาถูกกวา
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เร� อง การดูแลโบราณสถานและโบราณวัตถุ

กิจกรรม/ใบงานที่ ๑๐

อานพระบรมราโชวาทตอไปนี้แลวตอบคำ ถาม

 “...โบราณวตัถ ุศลิปวตัถ ุและโบราณสถานท้ังหลายน้ัน ลวนเปนของมีคุณคา 
และจำ เปนแกการศึกษาคนควาในทางประวัติศาสตร ศิลปะและโบราณคดี เปนเคร่ือง
แสดงถึงความเจริญรุงเรืองของชาติไทยที่มีมาแตอดีตกาล สมควรจะสงวนรักษา
ใหคงทนถาวรเปนสมบัติสวนรวมของชาติไวตลอดกาล โดยเฉพาะโบราณวัตถุ
และศิลปวัตถุ ควรจะไดมีพิพิธภัณฑสถานเก็บรักษาและตั้งแสดงใหนักศึกษาและ
ประชาชนไดชม และศึกษาหาความรูใหมากและทั่วถึงยิ่งกวาที่เปนอยูในขณะนี้...”

พระบรมราโชวาท
ในพิธีเปดพิพิธภัณฑสถานแหงชาติเจาสามพระยา 

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา
๒๖ ธันวาคม ๒๕๐๔

คำ ชี้แจง

ผลการเรียนรูŒ  ๔. เห็นคุณคาและแนะนำ ผูอื่นใหแสดงออกถึงความรักชาติ ยึดมั่นในศาสนา 
  และเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย
 ๑๐. ปฏิบัติตนเปนผูมีวินัยในตนเอง

๑. พระบรมราโชวาทนี้มีสาระสำ คัญกลาวถึงเรื่องอะไร

๒. นักเรียนไดขอคิดอะไรบางจากพระบรมราโชวาทนี้

แนวคำ ตอบ          

 ความสำ คัญและการดูแลรักษาโบราณวัตถุ ศิลปวัตถุ และโบราณสถาน 

 

แนวคำ ตอบ          

 โบราณวตัถุ ศิลปวตัถุ และโบราณสถาน ลวนเปนของมคีณุคาและจำ เปนตอการศกึษาคนควา 

สมควรจะสงวนรักษาหรือดูแลรักษาโบราณวัตถุ ศิลปวัตถุ และโบราณสถานใหคงอยูเปนสมบัติ

สวนรวมของชาติตลอดกาล  
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๓. พิพิธภัณฑเก็บรักษาโบราณวัตถุและศิลปวัตถุไวเพื่ออะไร

๔. ถาเราไมดูแลรักษาโบราณวัตถุ ศิลปวัตถุ และโบราณสถานจะมีผลอยางไร

ชื่อ  นามสกุล  เลขที่  ชั้น  
โรงเรียน 

แนวคำ ตอบ          

 เพื่อตั้งแสดงใหนักเรียน นักศึกษา และประชาชนไดชม และศึกษาหาความรู

แนวคำ ตอบ          

 ศิลปวัฒนธรรมอันทรงคุณคาเหลานี้จะสูญหายไป ไมมีใหไดศึกษาหรือชมได 
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ชื่อ  นามสกุล  เลขที่  ชั้น  
โรงเรียน 

เร� อง การรักษาสาธารณสมบัติ

กิจกรรม/ใบงานที่ ๑๑

ดูภาพแลวบอกวิธีการรักษาสาธารณสมบัติคำ ชี้แจง

ผลการเรียนรูŒ  ๔. เห็นคุณคาและแนะนำ ผูอื่นใหแสดงออกถึงความรักชาติ ยึดมั่นในศาสนา 
  และเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย
 ๑๐. ปฏิบัติตนเปนผูมีวินัยในตนเอง

ซ‹อมแซม

เขŒาร‹วมกิจกรรม

รักษาความสะอาด

เมื่อสนามเด็กเลนชำ รุดควรชวยกันซอมแซมหรือ

บูรณะใหอยูในสภาพที่ดีขึ้น และใชไดเหมือนเดิม

รวมกันปลูกปาเพื่อเพิ่มความรมรื่น 

ทิ้งขยะใหลงถังหรือทิ้งขยะใหเปนที่ 
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ชื่อ  นามสกุล  เลขที่  ชั้น  
โรงเรียน 

การปฏิบัติตน
เปนศาสนิกชนที่ดี

เร� อง การปฏิบัติตนเปนศาสนิกชนที่ดี

กิจกรรม/ใบงานที่ ๑๒

สบืคนขอมลูเกีย่วกบัการปฏบิตัตินเปนศาสนกิชนท่ีดวีาทำ ไดอยางไรบาง แลวเขยีน
สรุปลงในแผนผังที่กำ หนดให

คำ ชี้แจง

ผลการเรียนรูŒ  ๔. เห็นคุณคาและแนะนำ ผูอื่นใหแสดงออกถึงความรักชาติ ยึดมั่นในศาสนา 
  และเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย
 ๑๐. ปฏิบัติตนเปนผูมีวินัยในตนเอง

ศึกษาหาความรู

หลักคำ สอนของศาสนา

ที่ตนนับถือ

ปฏิบัติตนตามหลัก

คำ สอนอยางสม่ำ เสมอ

เขารวมกิจกรรม

ตาง ๆ ของศาสนา

ที่ตนนับถือ

เผยแผ ปกปอง

และคุมครองศาสนา

ที่ตนนับถือ
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เร� อง การปฏิบัติตนตามพระราชจริยวัตรและพระจริยวัตร

กิจกรรม/ใบงานที่ ๑๓

ศึกษาเกี่ยวกับการปฏิบัติตนตามพระราชจริยวัตรและพระจริยวัตร แลวระบาย

สีชมพูใน  หนาขอความที่แสดงใหเห็นถึงความเสียสละ หรือระบายสีเขียว

ใน  หนาขอความที่ไมไดแสดงถึงความเสียสละ

คำ ชี้แจง

ผลการเรียนรูŒ  ๔. เห็นคุณคาและแนะนำ ผูอื่นใหแสดงออกถึงความรักชาติ ยึดมั่นในศาสนา 
  และเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย
 ๑๐. ปฏิบัติตนเปนผูมีวินัยในตนเอง

ชื่อ  นามสกุล  เลขที่  ชั้น  
โรงเรียน 

ชวยเหลือเพื่อนที่เดือดรอน

มีน้ำ ใจชวยเด็กขามถนน

อดทนเมื่อเพื่อนดูหมิ่น

ไมตั้งใจเรียนหนังสือ

บริจาคโลหิตใหแกโรงพยาบาล
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เร� อง ความใฝรู

กิจกรรม/ใบงานที่ ๑๔

สำ รวจการปฏิบัติเก่ียวกับความใฝรูของตนเองตามหัวขอที่กำ หนดให โดยเขียน
เครื่องหมาย 3 ลงในชองตารางใหตรงกับความเปนจริง

คำ ชี้แจง

ผลการเรียนรูŒ  ๕. ปฏิบัติตนตามพระบรมราโชวาท หลักการทรงงาน และหลักปรัชญาของ
  เศรษฐกิจพอเพียง
 ๑๐. ปฏิบัติตนเปนผูมีวินัยในตนเอง

การปฏิบัติตน เปนประจำ บางครั้ง ไม‹เคยทำ 

๑. หาความรูเพิ่มเติมนอกเหนือจากที่เรียน
 ในหองเรียนดวยตนเอง

๒. สังเกตสิ่งรอบตัวทั้งที่บาน ที่โรงเรียน 
 และตามสถานที่ตาง ๆ แลวจดบันทึก

๓. ซักถามผูอื่นในสิ่งที่ตนยังไมรูหรือไมเขาใจ

๔. ฟงวิทยุหรือดูโทรทัศนรายการที่ดี
 มีสารประโยชน

๕. จดบันทึกเรื่องท่ีเปนความรูไวในสมุดบันทึก
 เพื่อกันลืม

ชื่อ  นามสกุล  เลขที่  ชั้น  
โรงเรียน 
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เร� อง ความกตัญู

กิจกรรม/ใบงานที่ ๑๕

อานขอความตอไปนี้แลวตอบคำ ถามคำ ชี้แจง

ผลการเรียนรูŒ  ๕. ปฏิบัติตนตามพระบรมราโชวาท หลักการทรงงาน และหลักปรัชญาของ
  เศรษฐกิจพอเพียง
 ๑๐. ปฏิบัติตนเปนผูมีวินัยในตนเอง

นายกฯ ปลื้มเด็กไทยกตัญ�ูตรงค‹านิยม ๑๒ ประการ
 เมื่อวันที่ ๑๙ ธันวาคม ๒๕๕๗ พลเอก ประยุทธ จันทรโอชา นายกรัฐมนตรี 
กลาวในงานคืนความสุขใหคนในชาติวา ขอชื่นชมสื่อทุกแขนงและ Social Media 
ท่ีนำ เสนอขาวลูกกตัญูท่ีชวยมารดากวาดถนนหลังเลิกเรียนมาต้ังแตช้ันประถมศึกษา 
การทำ ความดีเปนสิง่ท่ีไมนาอาย และเปนหนาทีข่องลูกทกุคนทีต่องตอบแทนบญุคณุ
บพุการี และนกัศึกษาหญงิท่ีดูแลพอซึง่เคยรบัราชการทหารในพืน้ทีจ่งัหวดัชายแดน
ภาคใต ถูกคนรายซุมยิงจนพิการเดินไมได ไดพาพอไปมหาวิทยาลัยดวย ชวงพักเท่ียง
จะลงมาปอนขาวปอนน้ำ ใหพอ โดยไมนึกทอหรืออายเพ่ือน ๆ  ถือวาคุณพอเปนวีรบุรุษ 
 จะเหน็ไดวา วนันีเ้รายงัมเีดก็ด ีๆ  จำ นวนมากมีจติสำ นึกท่ีดีอยู มีความกตัญ ู
ซึ่งเปนสวนหนึ่งในคานิยม ๑๒ ประการ นายกรัฐมนตรีกลาว

ที่มา: โพสทูเดย 
๑๙ ธันวาคม ๒๕๕๗

๑. เมื่ออานเรื่องนี้แลวรูสึกอยางไร

๒. การปฏิบัติของเด็กในภาพสอดคลองกับพระบรมราโชวาทเรื่องอะไร

แนวคำ ตอบ         

 ประทับใจ ซาบซึ้งใจที่เด็กไดทำ ความดี และเปนตัวอยางที่ดีของสังคม 

 ความกตัญู        
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๓. นักเรียนเคยกระทำ เหมือนเด็กในเรื่องนี้หรือไม หากเคย ทำ อะไรบาง

๔. ความกตัญูมีผลดีตอเราอยางไรบาง

ชื่อ  นามสกุล  เลขที่  ชั้น  
โรงเรียน 

แนวคำ ตอบ        

 เคยทำ  เชน ชวยพอปลูกตนไม รดน้ำ ตนไม ชวยแมกวาดบาน ถูบาน 

แนวคำ ตอบ        

 ๑) ทำ ใหเรามีความสุขกายสบายใจ

 ๒) ไดรับการยกยองสรรเสริญจากสังคม

 ๓) มีความเจริญรุงเรือง กาวหนาในการเรียนและการทำ งาน
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เร� อง หลักการทรงงาน: องครวม

กิจกรรม/ใบงานที่ ๑๖

ตอบคำ ถามคำ ชี้แจง

ผลการเรียนรูŒ  ๕. ปฏิบัติตนตามพระบรมราโชวาท หลักการทรงงาน และหลักปรัชญาของ
  เศรษฐกิจพอเพียง
  ๑๐. ปฏิบัติตนเปนผูมีวินัยในตนเอง

๑. หลักการทรงงานเรื่อง องครวม หมายถึงอะไร

๒. ทฤษฎีใหมมีลักษณะเปนองครวมอยางไร

 เปนหลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวที่พระองคทรงมีวิธีคิดอยางองครวม

หรือมองอยางครบวงจร ในการท่ีจะทรงพระราชทานพระราชดำ ริเก่ียวกับโครงการหน่ึงน้ันจะทรงมอง

เหตุการณที่เกิดขึ้นและแนวทางแกไขอยางเชื่อมโยงเปนระบบ     

แนวคำ ตอบ        

 ทฤษฎีใหมทีพ่ระราชทานใหแกปวงชนชาวไทย เปนแนวทางในการประกอบอาชพีแนวทางหนึง่

ที่พระองคทรงมองอยางองครวม ตั้งแตการถือครองที่ดินโดยเฉลี่ยของประชาชนชาวไทย ประมาณ 

๑๐–๑๕ ไร การบรหิารจดัการทีด่นิและแหลงน้ำ  อนัเปนปจจยัพืน้ฐานทีส่ำ คญัในการประกอบอาชพี 

เมือ่มนี้ำ ในการเกษตรแลวจะสงผลใหผลผลติดขีึน้ และหากมผีลผลติเพิม่มากขึน้ เกษตรกรจะตอง

รูจักวิธีการจัดการและการตลาด รวมถึงการรวมกลุมรวมพลังชุมชนใหมีความเขมแข็ง เพื่อพรอมที่

จะสงออกสูการเปลี่ยนแปลงของสังคมภายนอกไดอยางครบวงจร นั่นคือ ทฤษฎีใหม ขั้นที่ ๑, ๒ 

และ ๓      



คูมือครู แผนการจัดการเรียนรู รายวิชาเพิ่มเติม หนาที่พลเมือง ๖ ป. ๖  301

ชื่อ  นามสกุล  เลขที่  ชั้น  
โรงเรียน 

๓. การทำ งานแบบองครวมมีประโยชนอยางไร

๔. เราจะนำ หลักการทรงงานเรื่อง องครวม ไปใชในเรื่องอะไรบาง

  

แนวคำ ตอบ        

 ๑) ใชในการเรียน มีการวางแผนการเรียนไวอยางเปนระบบ โดยทำ การบาน อานหนังสือ

ทบทวนความรู เมื่ออานแลวไมเขาใจก็ไปปรึกษาคุณครูหาทางแกไขปญหา   

 ๒) ใชในการทำ งาน เมื่อทำ งานกลุมจะตองมีการวางแผนการทำ งานอยางละเอียดรอบคอบ 

เมื่อมีปญหาในการทำ งานก็ชวยกันหาทางแกไข เพื่อใหสำ เร็จตามเปาหมายที่กำ หนดไว

แนวคำ ตอบ         

 ทำ ใหมีความละเอียดรอบคอบในการทำ งาน โดยมีวิธีคิดอยางครบวงจร มองเหตุการณ

ที่จะเกิดขึ้น และแนวทางแกไขอยางเชื่อมโยงเปนระบบ     
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เร� อง หลักการทรงงาน: ทําใหงาย

กิจกรรม/ใบงานที่ ๑๗

ตอบคำ ถามคำ ชี้แจง

ผลการเรียนรูŒ  ๕. ปฏิบัติตนตามพระบรมราโชวาท หลักการทรงงาน และหลักปรัชญาของ
  เศรษฐกิจพอเพียง
 ๑๐. ปฏิบัติตนเปนผูมีวินัยในตนเอง

๑. หลักการทรงงานเรื่อง ทำ ใหงาย หมายถึงอะไร

๒. การทำ ใหงายสิ่งแรกที่ตองทำ คืออะไร

๓. ถาเรานำ หลักการทรงงานเร่ือง ทำ ใหงาย มาเปนแนวทางในการปฏิบัติจะเกิดผลดี
 ตอเราอยางไร

๔. เราจะนำ หลักการทรงงานเรื่อง ทำ ใหงาย ไปใชในเรื่องอะไรบาง

ชื่อ  นามสกุล  เลขที่  ชั้น  
โรงเรียน 

 ทำ สิ่งที่ยากใหกลายเปนเรื่องงาย ทำ สิ่งที่สลับซับซอนใหเขาใจงาย 

แนวคำ ตอบ        

 ศึกษาขอมูลวางานที่จะทำ เปนอยางไร  

   

แนวคำ ตอบ        

 เกิดผลดีตอเราหลายประการ ดังนี้       

 ๑) ในดานการเรียน เชน การอานหนังสือ การทำ การบาน การทำ รายงาน ทำ ใหกิจกรรม

เหลานี้สำ เร็จงายและเร็วขึ้น     

 ๒) ในดานการทำ งาน เชน การทำ งานบาน ทำ งานในโรงเรียน ทำ ใหกิจกรรมเหลานี้เสร็วจเร็ว 

และเกิดผลดี มีประสิทธิภาพ

  

แนวคำ ตอบ        

 ๑) ใชในการเรียน ทำ สิ่งที่ยากใหกลายเปนงาย มีการวางแผนการเรียนไว   

 ๒) ใชในการทำ งาน เม่ือทำ งานกลุม มีการวางแผนการทำ งานกลุม ทำ ส่ิงท่ียากใหกลายเปนงาย 
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เร� อง ทบทวนความรู

กิจกรรม/ใบงานที่ ๑๘

ตอบคำ ถามคำ ชี้แจง

ผลการเรียนรูŒ  ๔. เห็นคุณคาและแนะนำ ผูอื่นใหแสดงออกถึงความรักชาติ ยึดมั่นในศาสนา 
  และเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย
 ๕. ปฏิบัติตนตามพระบรมราโชวาท หลักการทรงงาน และหลักปรัชญาของ
  เศรษฐกิจพอเพียง
 ๑๐. ปฏิบัติตนเปนผูมีวินัยในตนเอง

๑. การดูแลรักษาโบราณสถานและโบราณวัตถุสามารถทำ ไดโดยวิธีใดบาง
การดูแลรักษาโบราณสถานทำ ไดดังนี้     

 ๑) ชวยกันรักษาความสะอาดโบราณสถานและรอบ ๆ โบราณสถาน   

 ๒) ไมทำ ลายโบราณสถาน        

 ๓) เมื่อพบเห็นคนทำ ลายโบราณสถานควรแจงเจาหนาที่ทราบ    

 ๔) เมื่อมีโอกาสไปเที่ยวชมโบราณสถาน ไมควรแกะ ลอก หรือขโมยสวนใดสวนหนึ่ง

ของโบราณสถานมาเปนของสวนตัว        

 ๕) เมื่อโบราณสถานชำ รุดทรุดโทรมควรแจงเจาหนาที่ทราบ

การดูแลรักษาโบราณวัตถุทำ ไดดังนี้        

 ๑) ไมทำ ลายโบราณวัตถุ        

 ๒) เม่ือพบเห็นคนทำ ลายโบราณวัตถุ เชน ตัดเศียรพระพุทธรูป ควรแจงใหเจาหนาท่ีทราบ 

 ๓) เมือ่มีโอกาสไปเทีย่วชมโบราณวตัถุ ไมควรแกะ ลอก หรอืขโมยสวนใดสวนหนึง่ของโบราณ

วัตถุมาเปนของตัว
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๒. การนำ พระบรมราโชวาทเรื่อง ความใฝรูและความกตัญู ไปปฏิบัติกอใหเกิดผลดี
 ตอตนเองและสังคมอยางไร

๓. เราสามารถนำ หลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวมาประยุกตใช
 ในชีวิตประจำ วันไดในเรื่องอะไรบาง

ชื่อ  นามสกุล  เลขที่  ชั้น  
โรงเรียน 

แนวคำ ตอบ           

 ๑) ตอตนเอง ทำ ใหมีความรูเพิ่มขึ้น ฉลาดขึ้น ทำ ใหมีความสุขกายและสุขใจ   

 ๒) ตอสังคม ทำ ใหอยูรวมกันในสังคมไดอยางสันติสุข  

แนวคำ ตอบ

 ๑) การเรียน รูจักวางแผนในการเรียน และเมื่อมีปญหาก็รูจักแกปญหาจากเรื่องยากทำ ให

กลายเปนเรื่องงายได

 ๒) การทำ งาน เชน การทำ งานกลุม และเมื่อมีปญหาก็รูจักแกปญหาโดยองครวมอยางเปน

ระบบ และวางแผนการทำ งานจากเรื่องที่ยากใหกลายเปนเรื่องงาย ทำ ใหงานเสร็จตามเปาหมาย

ที่กำ หนดไว
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แบบทดสอบหลังเรียน

หนวยการเรียนรูที่ ๒

เลือก คำ  ตอบ ที่ ถูกตŒอง ที่สุด เพียง คำ  ตอบ เดียวคำ ชี้แจง

 ๑. ใครปฏิบัติตนเหมาะสมในการ  
  แนะนำ เพื่อนใหŒใชŒสินคŒาไทย
  ก นิดแนะนำ เพื่อนไปเที่ยว
   ตางประเทศชวงปใหม
  ข กบชวนเพื่อนไปซื้อผาไหมที่  
   ศูนยศิลปาชีพ
  ค นชุชวนเพือ่นไปซือ้น้ำ หอมนำ เขา
   จากฝรั่งเศส
  ง หมากชวนเพื่อนไปซื้อเสื้อผา
   นำ เขาจากเกาหลี
 ๒. เมือ่พบเหน็โบราณสถานชำ รดุควร
  ปฏิบัติตนอย‹างไรจึงจะเหมาะสม
  ก ไมสนใจ
  ข ชวยทุบใหพัง
  ค ชวยกันสรางใหม
  ง แจงเจาหนาที่ทราบ
 ๓. เมื่อไปเที่ยวชมโบราณสถานและ 
  โบราณวัตถุ นักเรียนไมควร ปฏิบัติตน
  ตามขŒอใด
  ก ซื้อของที่ระลึก
  ข ถายรูปเก็บไวเปนที่ระลึก
  ค เขียนชื่อบันทึกไวบนฝาผนัง 
  ง ศึกษาประวัติความเปนมาและ
   เลาตอ

 ๔. เมื่อเราเห็นเพื่อนทิ้งขยะลงแม‹น้ำ  
  เราควรปฏิบัติตนอย‹างไรจึงจะ
  เหมาะสม
  ก ทิ้งขยะลงแมน้ำ ตามเพื่อน
  ข แจงเจาหนาที่ตำ รวจทราบ
  ค ชวยเพื่อนนำ ขยะมาทิ้งแมน้ำ 
  ง แนะนำ ใหทิ้งขยะลงในถังขยะ

 ๕. หลักอาศรม ๔ เปนหลักคำ สอนของ
  ศาสนาใด
  ก คริสตศาสนา
  ข ศาสนาอิสลาม
  ค พระพุทธศาสนา
  ง ศาสนาพราหมณ-ฮินดู

 ๖. “ความประพฤติพระองค�โดยปกติ
  ธรรมดาของพระเจŒาแผ‹นดิน”   
  ขŒอความนี้หมายถึงขŒอใด
  ก พระจริยวัตร
  ข พระราชดำ รัส
  ค พระราชจริยวัตร
  ง พระบรมราโชวาท
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 ๗. “ความตั้งใจแสวงหาความรูŒจาก  
  แหล‹งการเรยีนรูŒต‹าง ๆ  ทีเ่ชือ่ถอืไดŒ
  อย‹างสมํ่าเสมอ” เปนพระบรม-
  ราโชวาทเกี่ยวกับเรื่องอะไร
  ก ความใฝรู
  ข ความเพียร
  ค ความอดทน
  ง ความกตัญู

 ๘. ความกตัญ�ูรูŒคุณต‹อบุคคลหรือ 
  สถานที่ต‹าง ๆ มีผลเปนอย‹างไร
  ก ฉลาดรอบรู
  ข ไดรับเงินตอบแทน
  ค ทำ มาหากินไดผลดี
  ง สังคมยกยองนับถือ

 ๙. “เกษตรทฤษฎีใหม‹” เปนตัวอย‹าง
  ของหลักการทรงงานเรื่องอะไร
  ก องครวม
  ข ทำ ใหงาย
  ค ไมติดตำ รา
  ง ปลูกปาในใจคน
 ๑๐. “การทำ อาหารรับประทานเอง 
  เราเลือกวัตถุดิบที่มีอยู‹ในทŒองถิ่น 
  วิธีการทำ มีขั้นตอนที่ไม‹ซับซŒอน”  
  สอดคลŒองกับหลักการทรงงานเรือ่ง
  อะไร
  ก ทำ ใหงาย
  ข พออยูพอกิน
  ค การมีสวนรวม
  ง ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง



หนวยการเรียนรูที่ ๓

เราเปนพลเมืองดี

ในระบอบประชาธิปไตย

อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข

• แบบทดสอบกอนเรียน
• กิจกรรม/ใบงานที่ ๑๙ เรื่อง สิ่งของ เครื่องใช วัสดุอุปกรณ และสถานที่
    ของสวนรวมในโรงเรียน
• กิจกรรม/ใบงานที่ ๒๐ เรื่อง บทบาทหนาที่ของฉัน
• กิจกรรม/ใบงานที่ ๒๑ เรื่อง ตัวฉัน
• กิจกรรม/ใบงานที่ ๒๒ เรื่อง สิทธิและหนาที่ในฐานะสมาชิกของหองเรียน
    และโรงเรียน
• กิจกรรม/ใบงานที่ ๒๓ เรื่อง การใชเสรีภาพอยางรับผิดชอบ
• กิจกรรม/ใบงานที่ ๒๔ เรื่อง การมีสวนรวมในกิจกรรมตาง ๆ ของหองเรียน
    และโรงเรียน
• กิจกรรม/ใบงานที่ ๒๕ เรื่อง ทบทวนความรู
• แบบทดสอบหลังเรียน
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 ๑. การปฏิบัติตามขŒอใดมีผลทำ ใหŒ
  อยู‹ร‹วมกันไดŒอย‹างสงบสุข
  ก ตั้งใจเรียน
  ข แบงขนมใหเพื่อน
  ค ทำ ตามขอตกลงของหองเรียน
  ง ไมหยิบจับหรือใชส่ิงของของผูอ่ืน

 ๒. ขŒอใดไมใช วธิกีารยดือายกุารใชŒงาน
  สิ่งของและเครื่องใชŒในโรงเรียน
  ก ใชใหถูกวิธี
  ข ใชบางไมใชบาง
  ค ใชอยางประหยัด
  ง ใชใหถูกประเภท

 ๓. ใครมีส‹วนช‹วยดูแลรักษาสิ่งของ
  เคร่ืองใชŒ วัสดุอปุกรณ� และสถานท่ี
  ของส‹วนรวม
  ก ภพกนิขนมในหองคอมพวิเตอร
  ข ปอมถือขวดน้ำ เขาไปดื่มใน
   หองสมุด
  ค เอกติดสติกเกอรบนเกาอี้ที่นั่ง 
   เปนประจำ 
  ง ลดานำ หนังสือที่อานเสร็จแลว 
   เก็บเขาชั้น

 ๔. นักเรียนจะทำ อย‹างไร หากเห็น  
  เพื่อนในหŒองกำ ลังวาดภาพลงบน
  กำ แพงโรงเรียน
  ก รีบวิ่งไปบอกครู
  ข เขาไปวาดรวมกับเพื่อน
  ค ไปชวนเพื่อนคนอื่นใหมาวาด
   ดวยกัน
  ง รอใหเพือ่นวาดใหเสรจ็กอนคอย
   ไปบอกครู
 ๕. หากไดŒรับเลือกเปนหัวหนŒาหŒอง 
  นักเรียนคิดว‹าเพราะอะไรทุกคน
  จึงเลือกเรา
  ก เรียนเกง
  ข มีฐานะดี
  ค เปนคนวางาย
  ง มีความเสียสละ
 ๖. ขŒอใดคือคุณสมบัติสำ คัญของ  
  สมาชิกที่ดี
  ก มีความยุติธรรม
  ข มีมนุษยสัมพันธที่ดี
  ค พรอมที่จะเรียนรูสิ่งใหมเสมอ
  ง ปฏิบัติตามโดยไมโตแยงหรือ 
   สงสัย

แบบทดสอบกอนเรียน

หนวยการเรียนรูที่ ๓

เลือก คำ  ตอบ ที่ ถูกตŒอง ที่สุด เพียง คำ  ตอบ เดียวคำ ชี้แจง
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 ๗. “แตŒมลงคะแนนเลือกโตŒงพี่ชาย 
  ตนเองเปนประธานนักเรียน ทั้ง ๆ 
  ที่โตŒงไม‹มีคุณสมบัติใดที่จะเปน
  ผูŒนำ ไดŒเลย” การกระทำ ของแตŒม
  เหมาะสมหรือไม‹ อย‹างไร
  ก เหมาะสม เพราะเปนคน
   ในครอบครัวเดียวกัน
  ข เหมาะสม เพราะไดใชสิทธิ
   ในการลงคะแนนเสียงตาม
   หลักประชาธิปไตย
  ค ไมเหมาะสม เพราะไมไดยึดถือ
   ประโยชนสวนรวมเปนสำ คัญ
  ง ไมเหมาะสม เพราะเปนการใช
   สิทธิและหนาที่ในทางที่
   ไมถูกตอง

 ๘. สิทธิหมายถึงขŒอใด
  ก อำ นาจอันชอบธรรม
  ข สิ่งที่บุคคลตองปฏิบัติ
  ค ขอกำ หนดที่มีผลทางกฎหมาย
  ง ความมีอิสระในการกระทำ การ
   ใด ๆ
 ๙. ขŒอใดเปนการใชŒเสรีภาพอย‹าง
  รับผิดชอบ
  ก เปดวิทยุเสียงดังออกมานอกบาน
  ข นำ แมวที่เลี้ยงไวไปปลอยที่
   สวนสาธารณะ
  ค สวมหมวกกันน็อกเมื่อซอน
   รถจักรยานยนต
  ง เด็ดมะมวงของเพื่อนบานที่ยื่น
   เขามาในบานตน

 ๑๐. ขŒอใดไมใช ผลดีของการดำ เนินชีวิต
  ตามวิถีชีวิตประชาธิปไตย
  ก เกิดความสามัคคีในสังคม
  ข เกิดความสงบสุขในสังคม
  ค เกิดความชอบธรรมในสังคม
  ง เกิดความแตกแยกของคนในสังคม
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เร� อง สิ่งของ เคร� องใช วัสดุอุปกรณ และสถานที่ของสวนรวมในโรงเรียน

กิจกรรม/ใบงานที่ ๑๙

แบงกลุม กลุมละ ๔–๖ คน สำ รวจสิ่งของ เครื่องใช วัสดุอุปกรณ และสถานที่
ของสวนรวมในโรงเรยีนวามอีะไรบางทีช่ำ รดุเสยีหายและตองซอมแซม แลวบนัทกึ
ลงในตาราง

 ๖. ปฏิบัติตนและแนะนำ ผูอื่นใหปฏิบัติตามขอตกลง กติกา กฎ ระเบียบ
  ของหองเรียนและโรงเรียน
๑๐. ปฏิบัติตนเปนผูมีวินัยในตนเอง

สิ่งของ เครื่องใชŒ วัสดุอุปกรณ� และสถานที่
ของส‹วนรวมที่ชำ รุดเสียหายและตŒองซ‹อมแซม

ลักษณะความเสียหาย

คำ ชี้แจง

ผลการเรียนรูŒ

กลุ‹มที่ 
สมาชิก
๑.  ๔. 
๒.  ๕. 
๓.  ๖. 

เคร่ืองปรับอากาศในหองเรียน เสียงดังและมีน้ำ หยดลงพ้ืนหอง

หลอดไฟในหองสมุด เปดไมติดเปนบางดวง

ช้ันวางหนังสือในหองสมุด ไมก้ันระหวางช้ันโคงงอ

หนังสือในหองสมุด ปกหลุดและฉีกขาดเปนบางเลม

โตะในโรงอาหาร ขาไมเทากัน โยกเยก

ตาขายแบดมินตัน ฉีกขาด

แนวคำ ตอบ
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เร� อง บทบาทหนาที่ของฉัน

กิจกรรม/ใบงานที่ ๒๐

สำ รวจและสรุปบทบาทหนาท่ีของตนเองในฐานะการเปนผูนำ และการเปนสมาชิกท่ีดี
ของหองเรียนและโรงเรียนเปนแผนที่ความคิด

 ๗. เห็นคุณคาและปฏิบัติตนตามบทบาทหนาที่ มีสวนรวมและรับผิดชอบ
  ในการตัดสินใจในกิจกรรมของหองเรียนและโรงเรียน
 ๑๐. ปฏิบัติตนเปนผูมีวินัยในตนเอง

คำ ชี้แจง

ผลการเรียนรูŒ

บทบาทหนŒาที่
ของฉัน

ผูนำ ที่ดี

สมาชิกที่ดี

ชื่อ  นามสกุล  เลขที่  ชั้น  
โรงเรียน 

มีมนุษยสัมพันธที่ดี 
ไมถือตัว

แนวคำ ตอบ

พรอมที่จะเรียนรู
สิ่งใหมอยูเสมอ

มีความยุติธรรม 
เที่ยงตรง

มีความอดทน 
เสียสละ 

มีความกลาหาญ

มีความรู
ความคิดริเริ่ม

เคารพเชื่อฟงและ
ปฏิบัติตามผูนำ 

มีความพรอมในการปฏิบัติงาน
ตาง ๆ ที่ไดรับมอบหมาย
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ชื่อ  นามสกุล  เลขที่  ชั้น  
โรงเรียน 

เร� อง ตัวฉัน

กิจกรรม/ใบงานที่ ๒๑

สำ รวจพฤติกรรมของตนเองเก่ียวกับความเสียสละและการยึดถือประโยชนสวนรวม
เปนสำ คัญ โดยเขียนเครื่องหมาย 3 ลงในชองที่ตรงกับพฤติกรรมของตนเอง
มากที่สุด

 ๗. เห็นคุณคาและปฏิบัติตนตามบทบาทหนาที่ มีสวนรวมและรับผิดชอบ
  ในการตัดสินใจในกิจกรรมของหองเรียนและโรงเรียน
 ๑๐. ปฏิบัติตนเปนผูมีวินัยในตนเอง

พฤติกรรม

 ๑. ฉันมักนำ สิ่งของที่ไมไดใชแลวไปบริจาค

 ๒. ฉันเชื่อวาการชวยเหลือผูอื่นจะทำ ใหเราตองลำ บากในภายหนา

 ๓. ฉันมักใหคำ ปรึกษาแกเพื่อน เมื่อเพื่อนมาขอความคิดเห็น

 ๔. ฉันเบื่อที่จะตองรับฟงปญหาของเพื่อน ๆ

 ๕. เมื่อรับประทานอาหารเสร็จฉันมักชวยเพื่อนเก็บจานเสมอ

 ๖. เวลาอาจารยใหชวยถือของ ฉันรูสึกไมชอบ เพราะมันไมใชหนาที่ของฉัน

 ๗. ฉันแสดงความคิดเห็นที่เปนประโยชนในหองเรียนเปนประจำ 

 ๘. ฉันชอบนั่งเรียนเงียบ ๆ ฟงสิ่งที่ครูสอนใหเทานั้น

 ๙. เม่ือมีเด็ก สตรีมีครรภ คนพิการ หรือคนชราข้ึนมาบนรถโดยสารประจำ ทาง 
  ฉันมักลุกขึ้นใหเขาเหลานี้นั่ง

 ๑๐. ฉันคิดวาตอนนี้ฉันยังเด็ก ไมพรอมที่จะใหความชวยเหลือผูอื่น

 ๑๑. ฉันรูสึกมีความสุขที่ไดทำ กิจกรรมชวยเหลือผูอื่น

 ๑๒. ฉันคิดวาเราควรตั้งใจเรียนมากกวาการทำ กิจกรรมเพื่อชวยเหลือผูอื่น
  ในขณะนี้

คำ ชี้แจง

ผลการเรียนรูŒ
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เร� อง สิทธิและหนาที่ในฐานะสมาชิกของหองเรียนและโรงเรียน

กิจกรรม/ใบงานที่ ๒๒

แบงกลุม กลุมละ ๔–๖ คน ศึกษาขอมูลเรื่อง สิทธิและหนาที่ของชาวไทย และ
อภิปรายสิทธิที่พึงมีและหนาที่ที่ตองปฏิบัติในฐานะสมาชิกที่ดีของหองเรียน
และโรงเรียนใหสอดคลองกันลงในตาราง

 ๗. เห็นคุณคาและปฏิบัติตนตามบทบาทหนาที่ มีสวนรวมและรับผิดชอบ
  ในการตัดสินใจในกิจกรรมของหองเรียนและโรงเรียน
 ๑๐. ปฏิบัติตนเปนผูมีวินัยในตนเอง

สิทธิและหนŒาที่ของชาวไทย
 ประชาชนในสังคมประชาธิปไตยน้ันจะไดรับสิทธิในการประกอบกิจกรรมตาง ๆ 
ภายใตกฎเกณฑของกฎหมาย เมื่อทุกคนรูสิทธิของตนแลว ถือเปนหนาที่ที่ตอง
ปฏิบัติตอผูอื่นดวยความเคารพ และตองไมไปละเมิดสิทธิของผูอื่น 
 สทิธ ิหมายถึง ผลประโยชนหรืออำ นาจอนัชอบธรรมทีจ่ะกระทำ การใด ๆ  ตามที่
กฎหมายรับรองและคุมครองใหม ีเชน สทิธิในทรพัยสนิ สทิธิเสนอเรือ่งราวรองทกุข 
สิทธิสำ คัญ ๆ ที่บัญญัติไวในรัฐธรรมนูญ ไดแก
 ๑. สทิธใินการไดรบัความคุมครองในดานเกยีรตยิศ ชือ่เสยีง หรอืความเปนอยู
สวนตัว
 ๒. สทิธใินการรบัการศกึษาขัน้พืน้ฐานไมนอยกวา ๑๒ ป โดยไมเสียคาใชจาย 
รัฐเปนผูดำ เนินการใหอยางทั่วถึงและมีคุณภาพ
 ๓. สิทธิในการอนุรักษหรือฟนฟูจารีตประเพณี ภูมิปญญาทองถิ่น หรือศิลป-
วัฒนธรรมอันดีของชาติและมีสวนรวมในการในการจัดการการบำ รุงรักษาและการ
ใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม รวมทั้งความหลากหลายทาง
ชีวภาพอยางสมดุลและยั่งยืน
 ๔. สทิธเิสนอเรือ่งราวรองทกุขและไดรบัผลการพิจารณาภายในเวลาอันรวดเรว็
 หนาที่ หมายถึง สิ่งที่บุคคลตองปฏิบัติหรืองดเวนการปฏิบัติ เชน ชาวไทย
เมื่ออายุครบ ๑๘ ปบริบูรณตองไปใชสิทธิเลือกตั้งทุกระดับ หรือการไมกระทำ การ
ใด ๆ ที่เปนการผิดกฎหมาย หนาที่สำ คัญ ๆ ที่บัญญัติไวในรัฐธรรมนูญ ไดแก

คำ ชี้แจง

ผลการเรียนรูŒ
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 ๑. หนาที่รักษาไวซึ่งชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย และการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข
 ๒. หนาที่ปฏิบัติตามกฎหมาย
 ๓. หนาที่ไปใชสิทธิเลือกตั้ง
 ๔. หนาทีป่องกนัประเทศ รกัษาผลประโยชนของชาต ิรบัราชการทหาร เสยีภาษ ี
ชวยเหลือราชการ รับการศึกษาอบรม พิทักษ ปกปอง และสืบสานศิลปวัฒนธรรม
ของชาติและภูมิปญญาทองถิ่น และอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม

สิทธิที่พึงมี หนŒาที่ที่ตŒองปฏิบัติ

กลุ‹มที่ 
สมาชิก
๑.  ๔. 
๒.  ๕. 
๓.  ๖. 

สิทธิในการไดรับการศึกษา ต้ังใจศึกษาเลาเรียน เคารพและเช่ือฟงครู

สิทธิในการเลือกต้ัง รวมลงคะแนนเลือกต้ังหัวหนาหอง

 รวมลงคะแนนเลือกต้ังประธานนักเรียน

สิทธิในการแสดงความคิดเห็น มีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น

 และรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน

 มีสวนรวมในกิจกรรมตาง ๆ ของหองเรียนและ

 โรงเรียน

สิทธิไดรับความคุมครอง ปฏิบัติตามขอตกลง กติกา กฎ และระเบียบ 

 ในหองเรียนและโรงเรียน

สิทธิไดรับความปลอดภัย ระมัดระวังตนเอง ไมว่ิงเลนซุกซนจนเกิดอุบัติเหตุ
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เร� อง การใชเสรีภาพอยางรับผิดชอบ

กิจกรรม/ใบงานที่ ๒๓

แบงกลุม กลุมละ ๔–๖ คน ศึกษากรณีตัวอยางและรวมกันอภิปรายแสดง
ความคิดเห็นในประเด็นที่กำ หนด

คำ ชี้แจง

ผลการเรียนรูŒ  ๗. เห็นคุณคาและปฏิบัติตนตามบทบาทหนาที่ มีสวนรวมและรับผิดชอบ
  ในการตัดสินใจในกิจกรรมของหองเรียนและโรงเรียน
 ๑๐. ปฏิบัติตนเปนผูมีวินัยในตนเอง

กรณทีี ่๑ เดก็สมยันีพ้อแมตามใจ จะทำ อะไรกไ็ด ไมสนใจผูใหญหรอก เดก็ผูหญงิ
เวลาไปหางสรรพสินคานุงกางเกงขาสั้นใสเสื้อสายเดี่ยว เดินเที่ยวกับผูชาย

พฤติกรรมของเด็กผูหญิง

 เหมาะสม เพราะ

         

 ไมเหมาะสม เพราะ การนุงกางเกงขาสัน้ใสเส้ือสายเดีย่วออกไปนอกบาน ถอืเปนการแตงกาย

ที่ไมสุภาพโดยเฉพาะสถานที่สวนรวมอยางหางสรรพสินคา นอกจากนี้ การเดินเที่ยวกับผูชายถือเปน

พฤติกรรมที่ไมเหมาะสมสำ หรับเด็กผูหญิงที่ยังอยูในวัยเรียน

3

แนวคำ ตอบ
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กรณีที่ ๒ เด็กวัยรุนมักรวมตัวกันเปนแกงซิ่งขับขี่รถมอเตอรไซคในยามวิกาล 
สงเสียงดังทำ ใหคนอื่นไมไดหลับ ไมไดนอน ไมรูจักคำ วาเกรงใจ ขับรถก็ไมสวม
หมวกกันน็อก และยังฝาไฟแดง

กรณีที่ ๓ ทุกวันผมตองขึ้นรถโดยสารประจำ ทางเดินทางไปทำ งาน เวลาข้ึนรถ 
ผมก็มักจะเห็นพฤติกรรมอยางหนึ่งเสมอ คือ การหยิบจับอุปกรณสื่อสารขึ้นมา 
ไมวาจะเปนการพูดคยุ สนทนาผานโปรแกรม ฟงเพลง และหากมทีีน่ัง่วาง เขาเหลานัน้
ก็จะรีบเขาไปนั่งโดยไมสนใจวาบนรถคนจะแนนแคไหน คนที่ยืนอยูขาง ๆ จะเปน
เด็ก สตรี หรือคนชรา 

พฤติกรรมของเด็กวัยรุน

 เหมาะสม เพราะ

        

 ไมเหมาะสม เพราะ

พฤติกรรมของผูโดยสารคนประจำ ทาง

 เหมาะสม เพราะ

 

        

แนวคำ ตอบ

แนวคำ ตอบ

 เปนการกระทำ ดงักลาวทำ ใหคนอืน่ไดรบัความเดอืดรอน ซึง่ถอืเปนการ

ใชเสรีภาพโดยไมรับผิดชอบ นอกจากนี้ การกระทำ ดังกลาวอาจทำ ใหตนเองไดรับความเดือดรอน เชน 

เกิดอุบัติเหตุ ถูกตำ รวจจับ และทำ ใหคนในครอบครัวทุกขใจดวย

3
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กรณีที่ ๔ เมื่อชวงปใหมท่ีผานมา วัดตาง ๆ ไดจัดกิจกรรมสวดมนตขามปข้ึน 
กลุมผูสูงอายุท่ีมาสวดมนตท่ีวัดไดพูดคุยกันวา คนสมัยน้ีติดอุปกรณส่ือสารจนไมรูจัก
แยกแยะ ซึ่งเปนกันทั้งเด็กและผูใหญ ขณะที่ทุกคนกำ ลังสวดมนต มีคนสวนหนึ่ง
นำ อุปกรณส่ือสารสอดเขาไปในหนังสือสวดมนตท่ีทางวัดแจก และกดเลนโดยไมสนใจ
ที่จะสวดมนตเลย

พฤติกรรมของผูที่นำ อุปกรณสื่อสารสอดเขาไปในหนังสือสวดมนต

 เหมาะสม เพราะ

         

 ไมเหมาะสม เพราะ

 ไมเหมาะสม เพราะ

กลุ‹มที่ 
สมาชิก
๑.  ๔. 
๒.  ๕. 
๓.  ๖. 

 การพูดคุยโทรศัพทบนรถเปนการรบกวนผูโดยสารคนอื่น ๆ และการ

หยิบอุปกรณมาเลนขณะท่ีรถแนนเปนส่ิงท่ีไมสมควรปฏิบัติอยางย่ิง เนื อ่งจากอาจเบียดคนอ่ืน นอกจากน้ี 

การรีบเขาไปนั่งโดยไมสนใจวาคนที่ยืนอยูขาง ๆ จะเปนเด็ก สตรี หรือคนชรา ถือเปนพฤติกรรมของคน

ที่ไมมีเมตตาจิต คือ ไมมีน้ำ ใจเอื้อเฟอแบงปนใหแกคนในสังคม หรือที่เราเรียกกันวาเปนคนเห็นแกตัว

 การกระทำ ดังกลาวเปนการรบกวนคนอื่น ไมวาจะเปนเสียงที่ดังออกมา

จากอุปกรณสื่อสาร หรือการนั่งยิกยุก เนื่องจากเปนการรบกวนสมาธิของผูที่ตั้งใจมาสวดมนต

3

3

แนวคำ ตอบ
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เร� อง การมีสวนรวมในกิจกรรมตาง ๆ ของหองเรียนและโรงเรียน

กิจกรรม/ใบงานที่ ๒๔

สำ รวจการมีสวนรวมในกิจกรรมตาง ๆ ของหองเรียนและโรงเรียน โดยการเขียน 
 ลอมรอบคำ หรือขอความที่ตรงกับพฤติกรรมของตนเองมากที่สุด

 ๗. เห็นคุณคาและปฏิบัติตนตามบทบาทหนาที่ มีสวนรวมและรับผิดชอบ
  ในการตัดสินใจในกิจกรรมของหองเรียนและโรงเรียน
 ๑๐. ปฏิบัติตนเปนผูมีวินัยในตนเอง

ชื่อ  นามสกุล  เลขที่  ชั้น  
โรงเรียน 

๑. ฉัน  การทำ กิจกรรมบำ เพ็ญประโยชนเพื่อสวนรวม

  ชอบ ไมชอบ เบื่อ

๒. ฉันรูสึก  ที่ตองทำ กิจกรรมตาง ๆ ของหองเรียนและโรงเรียนรวมกับ
 ผูอื่น

  ชอบ ไมชอบ เบื่อ

๓. เมื่อมีการสอบถามความคิดเห็น ฉันมักจะ 

  แสดงความคิดเห็น นิ่งเฉย ไมสนใจ

๔. เมื่อฉันไมเขาใจในสิ่งที่ครูอธิบาย ฉันจะ 

  ถามครู หันไปถามเพื่อน นิ่งเฉย

๕. ฉันมีความเห็นวาขอตกลง กติกา กฎ และระเบียบของหองเรียนเปนส่ิงท่ี  

  ควรปฏิบัติตาม นารำ คาญ ไรสาระ

๖. เมื่อหองเรียนและโรงเรียนจัดกิจกรรมตาง ๆ ฉันจะ 

  เขารวมทุกครั้ง เขารวมเปนบางครั้ง ไมเขารวม

คำ ชี้แจง

ผลการเรียนรูŒ
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เร� อง ทบทวนความรู

กิจกรรม/ใบงานที่ ๒๕

ตอบคำ ถาม

 ๖. ปฏิบัติตนและแนะนำ ผูอื่นใหปฏิบัติตามขอตกลง กติกา กฎ ระเบียบของ
  หองเรียนและโรงเรียน
 ๗. เห็นคุณคาและปฏิบัติตนตามบทบาทหนาที่ มีสวนรวมและรับผิดชอบ
  ในการตัดสินใจในกิจกรรมของหองเรียนและโรงเรียน
 ๑๐. ปฏิบัติตนเปนผูมีวินัยในตนเอง

๑. การปฏบิตัตินตามขอตกลง กติกา กฎ และระเบยีบ จะทำ ใหผูปฏบิตัเิปนคนอยางไร

๒. นกัเรียนจะทำ อยางไร เมือ่พบเหน็สิง่ของและเครือ่งใชภายในโรงเรยีนชำ รดุเสยีหาย

๓. สมาชิกที่ดีของหองเรียนและโรงเรียนมีบทบาทหนาที่อยางไร

คำ ชี้แจง

ผลการเรียนรูŒ

แนวคำ ตอบ          

 เปนคนมีวินัยในตนเอง

แนวคำ ตอบ          

 แจงครูหรือเจาหนาท่ีของโรงเรียน

       

แนวคำ ตอบ          

 เปนผูนำ และเปนสมาชิกท่ีดี ยึดถือประโยชนของสวนรวมเปนสำ คัญ ใชสิทธิและหนาท่ี และใช

เสรีภาพอยางรับผิดชอบ
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ชื่อ  นามสกุล  เลขที่  ชั้น  
โรงเรียน 

๔. นักเรียนคิดวา หัวหนาหองที่ดีควรมีคุณสมบัติอยางไร

๕. นักเรียนเคยมีสวนรวมและรับผิดชอบในการตัดสินใจในกิจกรรมใดบาง บอกมา
 ๓ กิจกรรม

แนวคำ ตอบ          

 มีความรู มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค มีความกลาหาญ มีมนุษยสัมพันธท่ีดี ไมถือตัว มีความ

ยุติธรรม มีความอดทน มีความเสียสละ มีความซ่ือสัตยสุจริต 

 

แนวคำ ตอบ          

 ๑) แสดงความคิดเห็นในหองเรียน 

 ๒) ยกมือลงคะแนนเลือกต้ังหัวหนาหอง 

 ๓) เก็บขยะรอบอาคารเรียน 
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แบบทดสอบหลังเรียน

หนวยการเรียนรูที่ ๓

เลือก คำ  ตอบ ที่ ถูกตŒอง ที่สุด เพียง คำ  ตอบ เดียวคำ ชี้แจง

 ๑. ขŒอใดคือเป‡าหมายสำ คัญของการ
  กำ หนดขŒอตกลง กติกา กฎ และ 
  ระเบียบในหŒองเรียนและโรงเรียน
  ก เพื่อฝกความอดทน
  ข เพื่อใหอยูรวมกันไดอยางมี  
   ความสุข
  ค เพื่อไมใหเกิดความแตกตาง  
   ระหวางบุคคล
  ง เพือ่ความเปนระเบยีบเรยีบรอย
   ของโรงเรียน
 ๒. ขŒอใดเปนวิธีการยืดอายุการใชŒงาน
  สิ่งของและเครื่องใชŒของหŒองสมุด
  ไดŒดีที่สุด
  ก แตงกายสุภาพเรียบรอย
  ข ไมสงเสียงดังรบกวนผูอื่น
  ค ไมนำ ขนมขบเคี้ยวเขาไปใน
   หองสมุด
  ง นำ หนังสือที่อานเสร็จแลวไปไว
   ที่จุดพักหนังสือ

 ๓. การกระทำ ของใครมีผลเสียต‹อ
  ส‹วนรวมมากที่สุด
  ก พิมลืมแกวน้ำ ไวที่โรงอาหาร
  ข แตงไมชวยเพือ่นทำ ความสะอาด
   หอง
  ค เปใชมีดขีดเขียนชื่อตนเอง
   บนโตะเรียน
  ง นุชทำ เฉยเมื่อเห็นหลอดไฟ
   ในหองน้ำ เสีย
 ๔. ถŒานักเรียนพบเห็นวัสดุอุปกรณ� 
  ภายในโรงเรียนชำ รุด นักเรียน
  ควรทำ อย‹างไร
  ก โทรศัพทไปตามชางใหมาซอม
  ข รีบแจงครูหรือเจาหนาที่ของ  
   โรงเรียน
  ค บอกเพือ่น ๆ  ในหองใหมชีวยกนั
   ซอมแซม
  ง นำ เรือ่งดังกลาวไปปรกึษาพอแม
   หรือผูปกครองที่บาน
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 ๕. หากมีการเลือกตั้งหัวหนŒาหŒอง 
  บุคคลใดสมควรไดŒรับเลือกใหŒเปน
  หัวหนŒาหŒองมากที่สุด 
  ก จอม ลูกของผูอำ นวยการโรงเรียน
  ข รัตน คนท่ีมีความเสียสละและ
   มักชวยเหลือเพื่อนทุกคน
  ค เจี๊ยบ ผูมีความพรอมในการ 
   ปฏิบัติงานที่ไดรับมอบหมาย
  ง ติ๊ก เด็กชายใจดีที่มีของเลน
   ใหม ๆ  มาแบงใหเพือ่นเลนเสมอ
 ๖. ตŒอมไดŒรับเลือกใหŒเปนคนพูด
  “นักเรียนทำ ความเคารพ” 
  ในตอนตŒนและทŒายของช่ัวโมงเรียน 
  ขŒอใดกล‹าวถูกตŒองที่สุด
  ก ตอมมีเสรีภาพในการพูด
  ข ตอมทำ หนาที่ตามที่ครูสั่ง
  ค ตอมมีอิสระตามสิทธิของตน
  ง ตอมมีบทบาทเปนหัวหนาหอง
 ๗. คณุธรรมใดมคีวามสำ คญัต‹อสงัคม
  ส‹วนรวม
  ก ความอดทน
  ข ความกลาหาญ
  ค ความซื่อสัตยสุจริต
  ง ความขยันหมั่นเพียร

 ๘. “นภัทรอยากเปนประธานนักเรียน 
  แต‹ไม‹มีใครเสนอชื่อตน เมื่อถึง
  วันเลือกตั้งเขาจึงไม‹ไปลงคะแนน 
  เลือกตั้ง” การกระทำ ของนภัทร 
  เหมาะสมหรือไม‹ อย‹างไร
  ก เหมาะสม เพราะถือเปนสิทธิ
   อันชอบธรรม
  ข เหมาะสม เพราะถือเปนเสรภีาพ
   ที่จะกระทำ การใด ๆ
  ค ไมเหมาะสม เพราะถือวาไมได
   รักษาสิทธิของตน
  ง ไมเหมาะสม เพราะถือวาไมรูจกั
   แยกแยะประโยชนของสวนตน
   กับสวนรวม
 ๙. ใครปฏิบัติตนเปนพลเมืองดีตาม
  วิถีชีวิตประชาธิปไตย
  ก นิภาต้ังใจอานหนังสือจนสอบ
   ผานทุกวิชา
  ข ดนัยยอมรับกับครูวาเปนคนทำ 
   กระถางตนไมแตก
  ค บุรินทรรวมปลูกตนไมเพิ่ม
   ความรมเย็นใหโรงเรียน
  ง แกวตาเก็บเงินไดจึงนำ ไปสงครู
   เพื่อประกาศหาเจาของ

 ๑๐. การร‹วมลงคะแนนเลือกต้ังประธาน-
  นักเรียนเปนเรื่องของอะไร
  ก สิทธิ ค บทบาท
  ข ภาระ ง เสรีภาพ



หนวยการเรียนรูที่ ๔

เรามีความปรองดอง สมานฉันท

• แบบทดสอบกอนเรียน
• กิจกรรม/ใบงานที่ ๒๖ เรื่อง วิถีชีวิตและวัฒนธรรม
• กิจกรรม/ใบงานที่ ๒๗ เรื่อง ศาสนา
• กิจกรรม/ใบงานที่ ๒๘ เรื่อง สิ่งแวดลอม
• กิจกรรม/ใบงานที่ ๒๙ เรื่อง การอยูรวมกันอยางสันติสุข
   และการพึ่งพาซึ่งกันและกัน
• กิจกรรม/ใบงานที่ ๓๐ เรื่อง เสนทางสูสันติวิธี
• กิจกรรม/ใบงานที่ ๓๑ เรื่อง ทบทวนความรู
• แบบทดสอบหลังเรียน
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แบบท ดสอบ กอน เรียน 

หนวยการเรียนรูที่ ๔ 

เลือก คำ  ตอบ ที่ ถูกตŒอง ที่สุด เพียง คำ  ตอบ เดียว

 ๑. การประกอบอาชีพที่แตกต‹างกัน
  ของคนในแต‹ละภาคของประเทศไทย
  แสดงถงึความหลากหลายทางสงัคม
  วัฒนธรรมในดŒานใด
  ก ศาสนา ค วัฒนธรรม
  ข วิถีชีวิต ง สิ่งแวดลอม

 ๒. “ประเทศไทยประกอบดŒวยคนไทย
  เชื้อสายต‹างอาศัยอยู‹ร‹วมกัน ทำ ใหŒ
  การพูดคุยกันมีความยากลําบาก
  มากขึ้น” คำ กล‹าวนี้แสดงถึงความ
  หลากหลายทางวัฒนธรรมในดŒานใด
  ก ภาษา ค ประเพณี
  ข ศาสนา ง การแตงกาย

 ๓. “คนไทยเช้ือสายจีนนับถือพระพุทธ-
  ศาสนาผสมกบัความเชือ่เร่ืองผ ีหรือ
  ความเชื่อตามลัทธิขงจื้อก็ไดŒ” 
  คำ กล‹าวน้ีแสดงถงึความหลากหลาย
  ทางสังคมวัฒนธรรมในดŒานใด
  ก ศาสนา
  ข วิถีชีวิต
  ค วัฒนธรรม
  ง สิ่งแวดลอม

 ๔. ความแตกต‹างในการประกอบอาชีพ 
  การสรŒางที่อยู‹อาศัย การแต‹งกาย  
  ตลอดจนสินคŒาของแต‹ละภาคใน 
  ประเทศไทยมผีลมาจากความหลาก
  หลายทางสังคมวัฒนธรรมในดŒานใด
  ก ศาสนา ค วัฒนธรรม 
  ข วิถีชีวิต ง สิ่งแวดลอม
 ๕. ถŒาในสังคมของเรามีสิ่งของที่อีก 
  สงัคมหนึง่ไม‹มแีละมคีวามตŒองการ
  สูง เราควรปฏิบัติตนอย‹างไร
  ก ขายสิ่งที่เรามีใหในราคาถูก
  ข แจงขาวใหสังคมอื่น ๆ เปน
   ผูชวยเหลือ
  ค บริจาคสวนที่เหลือใชใหโดย
   ไมหวังผลตอบแทน
  ง ปลอยใหสิ่งที่สังคมนั้น ๆ ไมมี
   เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ
 ๖. ขŒอใดไมใช สาเหตสุำ คญัทีท่ำ ใหŒเกดิ
  การละเมิดสิทธิ
  ก ความยากจน
  ข การขาดการศึกษา
  ค ความมั่นคงทางการเมือง
  ง การใชอำ นาจทางเศรษฐกิจ

คำ ชี้แจง
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 ๗. การละเมิดสิทธิคืออะไร
  ก การใหกำ ลังใจผูที่กำ ลังเสียใจ
  ข การทำ ใหผูอืน่ไดรบับาดเจบ็ทาง
   กายเทานั้น
  ค การไดรับความชวยเหลือโดยที่
   ไมไดรองขอ
  ง การทำ ใหผูอืน่เกิดความเจบ็ปวด
   ทั้งทางกายและจิตใจ
 ๘. ขŒอใดเปนการจัดการสิ่งแวดลŒอมที่
  ทำ ใหŒไมเกดิ ปญ̃หาความขดัแยŒงไดŒ
  ดีที่สุด
  ก การจัดตั้งองคกรสิ่งแวดลอม
  ข การออกกฎหมายและบังคับใช
   อยางเครงครัด
  ค การรณรงคใหประชาชนเขามา
   ชวยกันรักษาสิ่งแวดลอม
  ง การจัดทํางบประมาณสําหรับ
   การดูแลรักษาสิ่งแวดลอม
   โดยเฉพาะ

 ๙. ขŒอใดเปนการรักษาสิ่งแวดลŒอมที่
  อาจจะทำ ใหŒเกิดความขัดแยŒงไดŒ
  ก การศึกษาผลดีผลเสียของการ
   จัดสรรที่ดินของภาครัฐบาล
  ข การควบคุมดูแลรักษาพ้ืนท่ีปาไม
   อยางเขมงวดของภาครัฐบาล
  ค การจัดตั้งหนวยงานกลางเขา 
   ควบคุมดูแลการรักษาส่ิงแวดลอม
  ง การเปดโอกาสใหประชาชนเปน
   ผูจดัการกำ จดัขยะในชุมชนดวย
   ตนเอง
 ๑๐. ขŒอใดเปนวิธีการแสดงกิริยาท่ีไมเปน
  การดูหมิ่นผูŒอื่น
  ก พูดอยางรวดเร็ว
  ข ไมพูดและไมแสดงกิริยาใด ๆ
  ค พูดดวยคำ สุภาพและแสดงทาที
   ออนโยน
  ง ตะโกนเสียงดังตอหนาผูอื่น  
   เพื่อแสดงถึงความแข็งแกรง



326  คูมือครู แผนการจัดการเรียนรู รายวิชาเพิ่มเติม หนาที่พลเมือง ๖ ป. ๖

เร� อง วิถีชีวิตและวัฒนธรรม

กิจกรรม/ใบงานที่ ๒๖

ทำ กิจกรรมตอไปนี้คำ ชี้แจง

ผลการเรียนรูŒ  ๘. ยอมรบัความหลากหลายทางสงัคมวฒันธรรมในประเทศไทย และอยูรวมกบั
  ผูอื่นอยางสันติและพึ่งพาซึ่งกันและกัน
 ๑๐. ปฏิบัติตนเปนผูมีวินัยในตนเอง

๑. บอกลักษณะวิถีชีวิตจากภาพวา เปนของภาคใดในประเทศไทยและมีลักษณะเปน
 อยางไร ลงในชองวางที่กำ หนดให

ภาค

ภาค

ภาค

ภาค

 ตะวันออกเฉียงเหนือและกลาง

เปนบานหลังคาทรงสูง เพ่ือถายเทอากาศไดสะดวก เพราะ

อากาศรอน และมีใตถุนสูงเพื่อหนีจากน้ำ ท วมที่เกิดขึ้น

ทุกป

แนวคำ ตอบ

 เหนือ 

ภาคเหนือมีอากาศหนาวเย็นหลายพ้ืนที่ โดยเฉพาะชวง

ปลายป จึงจำ เปนตองสวมใสเส้ือผากันหนาวหนา ๆ มี

แขนยาว

 กลาง 

พื้นที่สวนใหญที่เปนที่ราบกวางใหญ มีดินและน้ำ อุดม

สมบูรณ ทำ ใหประชาชนนิยมประกอบอาชีพเพาะปลูก

พืช โดยเฉพาะขาว

 ใต 

คาบสมุทรที่มีพื้นที่สวนใหญเปนที่ราบชายฝงทะเล ทะเล

ที่มีสัตวทะเลอาศัยอยูมาก ทำ ใหประชาชนนิยมประกอบ

อาชีพทำ ประมงทะเล
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๒. คนหาภาพคนไทยเชื้อสายตาง ๆ นำ มาติดในกรอบแลวเขียนอธิบายลักษณะทาง
 วัฒนธรรมของคนไทยเชื้อสายนั้น ๆ ลงในชองวางที่กำ หนดให

ชื่อ  นามสกุล  เลขที่  ชั้น  
โรงเรียน 
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ชื่อ  นามสกุล  เลขที่  ชั้น  
โรงเรียน 

เร� อง ศาสนา

กิจกรรม/ใบงานที่ ๒๗

บอกการนับถือศาสนาของพื้นที่แตละภาคในประเทศไทยวามีลักษณะเปนอยางไร
ลงในชองวางที่กำ หนดให

 ๘. ยอมรับความหลากหลายทางสังคมวัฒนธรรมในประเทศไทย และอยูรวมกับ
  ผูอื่นอยางสันติและพึ่งพาซึ่งกันและกัน
 ๑๐. ปฏิบัติตนเปนผูมีวินัยในตนเอง

ภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

ภาคกลาง ภาคตะวันออก

ภาคตะวันตก ภาคใตŒ

คำ ชี้แจง

ผลการเรียนรูŒ

สวนใหญนับถือพระพุทธศาสนา 

ผสมกับความเชื่อเรื่องผีบรรพบุรุษ

สวนใหญนับถือพระพุทธศาสนา ผสมกับความเชื่อ

เรื่องผีและเทวดา เชน พญาแถน

แนวคำ ตอบ

สวนใหญนับถือ

พระพุทธศาสนา

ผสมกับความเชื่อของ

ทองถิ่นตาง ๆ และมี

ผูนับถือศาสนาอิสลาม

อยูเปนจำ นวนมาก 

รองมาจากภาคใต

สวนใหญนับถือพระพุทธ-

ศาสนา ผสมกับความเชื่อ

ของทองถิ่นตาง ๆ 

นอกจากนี้ยังมีผูนับถือ

คริสตศาสนาอยูเปน

จำ นวนมาก

สวนใหญนับถือพระพุทธศาสนา 

ผสมกับความเชื่อเรื่องผีบรรพบุรุษ

ของชนเผาตาง ๆ คลายกับภาคเหนือ

สวนใหญนับถือพระพุทธศาสนา และ

มีผูนับถือศาสนาอิสลามมากที่สุดใน

ประเทศไทย
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เร� อง สิ่งแวดลอม

กิจกรรม/ใบงานที่ ๒๘

ทำ กิจกรรมตอไปนี้

 ๘. ยอมรบัความหลากหลายทางสงัคมวฒันธรรมในประเทศไทย และอยูรวมกบั
  ผูอื่นอยางสันติและพึ่งพาซึ่งกันและกัน
 ๑๐. ปฏิบัติตนเปนผูมีวินัยในตนเอง

๑. เขียนเคร่ืองหมาย 3 หนาขอความท่ีถูก และเขียนเคร่ืองหมาย 7 หนาขอความท่ีผิด

 พื้นที่ตาง ๆ ในประเทศไทยมีสภาพสิ่งแวดลอมที่ไมเหมือนกัน
 สิ่งแวดลอมมีอิทธิพลตอการประกอบอาชีพของคนในพื้นที่ตาง ๆ
 การสรางที่อยูอาศัยไมมีความเกี่ยวของกับสิ่งแวดลอม
 ถาภาคเหนือมีปาไมอยูมาก คนในพื้นที่จะไมประกอบอาชีพที่เกี่ยวของกับ 

  ปาไม
 ภาคกลางกับภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีการแตงกายเหมือนกันเพราะมี

  สภาพสิ่งแวดลอมที่เหมือนกัน
 พื้นที่เขตเมืองในภาคกลางจะมีสินคาสวนใหญเปนเฟอรนิเจอรที่ทำ จากไม 
 ภาคใตและภาคตะวนัออกมพีืน้ทีต่ดิแนวชายฝงทะเล ทำ ใหมสีนิคาทีส่ำ คญั

  เหมือนกัน คือ อาหารทะเล
 ภาคเหนอืมพีืน้ทีส่วนใหญเปนภเูขาสงู มอีากาศหนาวเยน็ ทำ ใหเสือ้ผาฝาย

  เปนสินคาที่ขายดีในภาคเหนือ
 ในเขตเมืองของภาคตาง ๆ ในประเทศไทยมีพื้นที่ปาไมอยูนอยมาก ทำ ให

  การสรางที่อยูอาศัยจึงตองใชอิฐ ปูน และกระจกแทน
 ภาคใตมีพื้นที่ปาดิบอยูมาก ทำ ใหมีการนำ พืชชนิดตาง ๆ มาใชเปนยา

  สมุนไพร สำ หรับรักษาโรค

คำ ชี้แจง

ผลการเรียนรูŒ

3

7

7

3

3

3

3

7

7

3
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ชื่อ  นามสกุล  เลขที่  ชั้น  
โรงเรียน 

๒. บอกความแตกตางของวิถีชีวิตของคนในพื้นที่จากภาพสิ่งแวดลอมที่กำ หนดให
 ตอไปนี้

๑ ๒

แนวคําตอบ

 ภาพที ่๑ มีพืน้ทีเ่ปนทีร่าบทีมี่แมน้ําไหลผาน ทาํใหมนีํา้อดุมสมบรูณด ีมดีนิทีด่ ีคนในพ้ืนทีก่็

จะนิยมเพาะปลูกพืช เชน ขาว ทําประมงนํ้าจืด และเพาะเลี้ยงสัตวนํ้า และสรางบานโดยมีใตถุนสูง

จากพื้นมาก เพื่อปองกันนํ้าลนตลิ่งเขาทวม สวนภาพที่ ๒ มีพื้นที่อยูติดกับชายฝงทะเล มีทัศนียภาพ

ทีส่วยงาม คนในพืน้ทีใ่นภาพก็จะนิยมประกอบอาชพีทาํประมงทะเล หรอือาชพีทีเ่กีย่วกบัการทองเทีย่ว
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เร� อง การอยูรวมกันอยางสันติและการพึ่งพาซึ่งกันและกัน

กิจกรรม/ใบงานที่ ๒๙

สรุปความรูท่ีไดจากการศึกษาเร่ืองการอยูรวมกันอยางสันติและการพ่ึงพาซ่ึงกันและกัน
ลงในชองวางที่กำ หนดให

คำ ชี้แจง

ผลการเรียนรูŒ  ๘. ยอมรบัความหลากหลายทางสงัคมวฒันธรรมในประเทศไทย และอยูรวมกบั
  ผูอื่นอยางสันติและพึ่งพาซึ่งกันและกัน
 ๑๐. ปฏิบัติตนเปนผูมีวินัยในตนเอง

ชื่อ  นามสกุล  เลขที่  ชั้น  
โรงเรียน 

การอยู‹ร‹วมกันอย‹างสันติและการพึ่งพาซึ่งกันและกัน
แนวคําตอบ

 การอยูรวมกันอยางสันติและการพึ่งพาซึ่งกันและกันมีวิธีการปฏิบัติ ดังนี้

 ๑) เคารพซึ่งกันและกัน โดยเราตองเคารพคนกลุมอื่น ๆ ทั้งที่มีวิถีชีวิต วัฒนธรรม และ

ศาสนาแตกตางจากเรา ซึ่งทําไดดวยการศึกษาทําความเขาใจและปรับตัวใหเขากับความแตกตาง

เหลานั้น

 ๒) ไมแสดงกิริยาและวาจาดูหมิ่นผูอื่น ไมรังเกียจ ดูถูก ดูหมิ่น ลอเลียน ซึ่งจะสรางความ

ขุนของหมองใจตอกันได ควรแสดงกิริยาและวาจาที่สุภาพ ออนโยน และใหเกียรติซึ่งกันและกัน

อยูเสมอ

 ๓) แบงปนและชวยเหลือซึ่งกันและกัน ดวยการบริจาคหรือมอบสิ่งของใหโดยไมหวัง

ผลตอบแทนใด ๆ รวมถึงการใหความดูแล ปกปอง ใหทีพ่ึ่งพิง และใหความชวยเหลือแกคนตาง ๆ 

ในสังคมอยางเทาเทียมกัน
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เร� อง เสนทางสูสันติวิธี

กิจกรรม/ใบงานที่ ๓๐

สรุปความรูท่ีไดจากการเรียนรูแลวเขียนแสดงแนวทางการแกปญหาความขัดแยงใน
เร่ืองใดเร่ืองหน่ึงระหวางการละเมิดสิทธิและการรักษาส่ิงแวดลอมเพ่ือนำ ไปสูสันติวิธี
ลงในชองวางท่ีกำ หนดให

 ๙. วเิคราะหปญหาความขดัแยงในประเทศไทย และเสนอแนวทางการแกปญหา
  โดยสันติวิธี
 ๑๐. ปฏิบัติตนเปนผูมีวินัยในตนเอง

คำ ชี้แจง

ผลการเรียนรูŒ

ชื่อ  นามสกุล  เลขที่  ชั้น  
โรงเรียน 

แนวทางการแกปญหา

สาเหตุของปญหา

ถาไมปฏิบัติตามแนวทาง

แนวทางการปฏิบัติตนสันติ

ป˜ญหา

การกดขีข่มเหง 
การใชอํานาจ
ในทางมิชอบ

ความยากจน
การขาดโอกาส
ทางการศึกษา

ความไมเทาเทียมกัน 
ขยายโอกาสทางการศึกษา 
เพิ่มรายได ออกกฎหมาย
และบงัคบัใชอยางเครงครดั 
จัดตั้งหนวยงานเพื่อ
ควบคุมดูแล

เคารพในสทิธิของผูอืน่ ซึอ่สัตย 
ไมคดโกง ไมหลอกลวง มคีวามอดทน 

อดกลัน้ และรูจกัยอมรบัผดิและรบัผดิชอบ

การละเมิดสิทธิ

แนวคําตอบ
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เร� อง ทบทวนความรู

กิจกรรม/ใบงานที่ ๓๑

ทำ กิจกรรมตอไปนี้

 ๘. ยอมรับความหลากหลายทางสงัคมวฒันธรรในประเทศไทย และอยูรวมกบั
  ผูอื่นอยางสันติและพึ่งพาซึ่งกันและกัน
 ๙. วเิคราะหปญหาความขดัแยงในประเทศไทย และเสนอแนวทางการแกปญหา
  โดยสันติวิธี
 ๑๐. ปฏิบัติตนเปนผูมีวินัยในตนเอง

๑. บอกชื่อภาคตามลักษณะของวิถีชีวิตที่กำ หนดให

  ๑) บานเรือนมีชองหนาตางขนาดเล็ก
   มุงหลังคาดวยสังกะสี ภาค 
  ๒) มีใตถุนของบานสูงเพื่อหลบหนีจากน้ำ ทวม
   และสัตวมีพิษ ภาค 
  ๓) มีหลังคาทรงเตี้ยและลาด ยกพื้นสูง
   เสาไมยึดติดกับพื้น ภาค 
  ๔) ใสเสื้อมอฮอมหรือเสื้อมีเนื้อผาหนา ภาค 
  ๕) ใสเสื้อบางเบา ผูชายมักมีผาคาดเอว ภาค 
  ๖) นิยมเพาะปลูกพืชเมืองหนาว
   ในเขตที่ราบเชิงเขา ภาค 
  ๗) เพาะปลูกขาวไดมากเพราะมีดิน
   และน้ำ อุดมสมบูรณ ภาค 
  ๘) ทำ นาเกลือสินเธาวและปลูกพืชทนแลง ภาค 
  ๙) ทำ ประมงทะเลและเพาะเลี้ยงสัตวทะเล
   ตามแนวชายฝง ภาค 
  ๑๐) ทำ เหมืองแร โดยเฉพาะเพชร
   และพลอยตาง ๆ ภาค 

คำ ชี้แจง

ผลการเรียนรูŒ

เหนือ

กลางและตะวันออกเฉียงเหนือ

ใต

เหนือ

ตะวันออกเฉียงเหนือ

เหนือ

กลาง

ตะวันออกเฉียงเหนือ

ใต

ตะวันตก
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๒. เขยีนเครือ่งหมาย 3 หนาคำ ตอบทีถ่กูตอง เพ่ือแสดงวาขอความท่ีกำ หนดใหบงบอก
 ถึงลักษณะทางวัฒนธรรมและการนับถือศาสนาของคนไทยเชื้อสายใด

 ๑) ใชภาษากีตาบยาวีเปนหลักในการติดตอสื่อสาร

   คนไทยเชื้อสายลาว  คนไทยเชื้อสายจีน  คนไทยเช้ือสายมลายู

 ๒) มีการไหวเทพเจาและมีพิธีกรรมตาง ๆ ตามลัทธิขงจื้อหรือเตาผสมผสานกับ

  พระพุทธศาสนา

   คนไทยเชื้อสายลาว  คนไทยเชื้อสายจีน  คนไทยเช้ือสายมลายู

 ๓) มีประเพณีที่สำ คัญ เชน ประเพณีเคารพฟาหรือกำ ฟา ประเพณีเสอกระจาดใน
  งานเทศนมหาชาติ

   คนไทยเชื้อสายลาว  คนไทยเชื้อสายจีน  คนไทยเช้ือสายมลายู

 ๔) มคีวามเชือ่ในพระพทุธศาสนาผสมผสานกับผี บรรพบุรษุ และเทวดา เชน ความ

  เชื่อเรื่องพญาแถน

   คนไทยเชื้อสายลาว  คนไทยเชื้อสายจีน  คนไทยเช้ือสายมลายู

 ๕) ประเพณีสวนใหญเปนไปตามศาสนาพราหมณ-ฮินดูและศาสนาอิสลาม

   คนไทยเชื้อสายลาว  คนไทยเชื้อสายจีน  คนไทยเช้ือสายมลายู

 ๖) มีพิธีกรรมที่เรียกวา “กงเตก”

   คนไทยเชื้อสายลาว  คนไทยเชื้อสายจีน  คนไทยเช้ือสายมลายู

 ๗) ใชภาษาตามเชื้อสาย เชน ภาษาแตจิ๋ว แคะ ฮกเกี้ยน ไหหลำ 

   คนไทยเชื้อสายลาว  คนไทยเชื้อสายจีน  คนไทยเช้ือสายมลายู

 ๘) มีการละเลนและการแสดงหลายชนิด เชน ดิเกรฮูลูหรือลำ ตัด มโนราห มะโยง 

  การแหนกในวรรณคดี หนังใหญ หนังตะลุง

   คนไทยเชื้อสายลาว  คนไทยเชื้อสายจีน  คนไทยเช้ือสายมลายู

3

3

3

3

3

3

3

3
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๓. บอกความแตกตางของสิ่งแวดลอมของภาคในประเทศไทย ๒ ภาคตอไปนี้ลงใน
 ชองวางที่กำ หนดให

๔. บอกวิธีการปฏิบัติตนเพื่อการอยูรวมกันอยางสันติและการพึ่งพาซึ่งกันและกัน
 ในหัวขอที่กำ หนดให

เคารพ
ซึ่งกันและกัน

ไม‹แสดงกิริยา
และวาจา

ดูหมิ่นผูŒอื่น

แบ‹งป˜นและ
ช‹วยเหลือ

ซึ่งกันและกัน

ภาคกลาง–ภาคเหนือ

ภาคกลาง–
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

ภาคเหนือ–ภาคใตŒ

ภาคตะวันออก–ภาคใตŒ

ศึกษาและทำ ความเขาใจลักษณะของวิถีชีวิต วัฒนธรรม หรือศาสนาที่

แตกตางจากของเรา และปรับตัวใหเขากับความแตกตางเหลานั้น

แนวคำ ตอบ

พดูและแสดงกิรยิาทาทางดวยความสุภาพ ออนโยน และใหเกยีรตผิูอืน่

อยูเสมอ

บริจาคหรือมอบสิ่งของใหแกผูอื่นที่มีความตองการโดยไมหวังผล

ตอบแทนใด ๆ ดูแล ปกปอง ใหที่พึ่งพิง และใหความชวยเหลือผูอื่น

อยูเสมอ

ภาคกลางมีพ้ืนที่เปนที่ราบกวางใหญ มีดินและน้ำ มาก 

สวนภาคเหนือเปนภูเขาสูง มีปาไมอยูมาก

แนวคำ ตอบ

ภาคกลางมีพ้ืนที่เปนที่ราบกวางใหญ แตภาคตะวัน-

ออกเฉียงเหนือเปนที่ราบสูง มีความแหงแลงมากกวา

ภาคเหนอืเปนภเูขาสงู มปีาไมและแรอยูมาก สวนภาคใต

เปนที่ราบชายฝงทะเล มีสัตวทะเลอุดมสมบูรณ

ภาคตะวันออกเปนที่ราบชายฝงทะเล มีดินดีและมี

สัตวทะเลมาก สวนภาคใตมีสัตวทะเลอุดมสมบูรณ
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๕. หาขาวเกี่ยวกับความขัดแยงเรื่องการละเมิดสิทธิหรือการรักษาส่ิงแวดลอม นำ ขาว
 มาติดลงในกรอบ แลวบอกวิธีการแกปญหาโดยสันติวิธีเปนขอ ๆ ลงในชองวางที่
 กำ หนดให



คูมือครู แผนการจัดการเรียนรู รายวิชาเพิ่มเติม หนาที่พลเมือง ๖ ป. ๖  337

วิธีแกŒป˜ญหาความขัดแยŒงโดยสันติวิธี

ชื่อ  นามสกุล  เลขที่  ชั้น  
โรงเรียน 
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แบบทดสอบหลังเรียน 

หนวยการเรียนรูที่ ๔

เลือก คำ  ตอบ ที่ ถูกตŒอง ที่สุด เพียง คำ  ตอบ เดียวคำ ชี้แจง

 ๑. ขŒอใดกล‹าวถึงความหลากหลาย  
  ทางสังคมวัฒนธรรมในดŒานวถิชีวีติ
  ในประเทศไทยไดŒถูกตŒอง
  ก คนภาคเหนือใสเสื้อบางเบากวา
   คนภาคกลาง
  ข คนภาคใตนิยมทำ ประมงทะเล
   มากกวาคนภาคอื่น ๆ
  ค คนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
   รับประทานแตขาวเจาเทานั้น
  ง คนภาคกลางตองสรางบานใหมี
   ใตถุนสูงเหมือนคนภาคใต
 ๒. ขŒอความใดมีความหมายถึงความ 
  หลากหลายในการนับถือศาสนา 
  มากที่สุด
  ก ประเทศไทยใหเสรีภาพในการ
   นับถือศาสนา
  ข คนไทยมีพระพุทธศาสนาเปน
   ศาสนาประจำ ชาติ
  ค ประเทศไทยมีคนไทยเช้ือสายจีน
   อาศัยอยูเปนจำ นวนมาก
  ง คนไทยบางเชื้อสายมีการนํา 
   ความเชื่อเร่ืองผีผสมผสานกับ
   ศาสนาที่ตนเองนับถือ

 ๓. “คนหนึ่งกำ ลังเคารพฟ‡า ส‹วนอีก
  คนหน่ึงกำ ลังไหวŒเทพเจŒา” คำ กล‹าวน้ี
  แสดงถึงความหลากหลายทางดŒาน
  วัฒนธรรมหรือไม‹ เพราะอะไร
  ก ไมแสดงถงึ เพราะการเคารพฟา
   และการไหวเทพเจาเปนพธิกีรรม
   เดียวกัน
  ข ไมแสดงถึงเพราะการเคารพฟา
   และการไหวเทพเจาเปนพธิกีรรม
   ของคนไทยเชื้อสายจีนเทานั้น
  ค แสดงถึง เพราะการเคารพฟา 
   เปนพิธีกรรมเฉพาะของคนลาว 
   สวนการไหวเทพเจาเปนของคน
   ทุกเชื้อชาติ
  ง แสดงถงึ เพราะการเคารพฟาเปน
   พธิกีรรมของคนไทยเชือ้สายลาว 
   สวนการไหวเทพเจาเปนของ
   คนไทยเชื้อสายจีน
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 ๔. ขŒอใดกล‹าวถงึความแตกต‹างของคน
  ในแต‹ละภาคของประเทศไทยที่มี
  ผลมาจากสิ่งแวดลŒอมมากที่สุด
  ก คนภาคกลางชอบใสเสือ้มอฮอม
   มากกวาคนภาคอื่น ๆ
  ข คนไทยเชื้อสายจีนมีภาษาที่ใช
   ติดตอสื่อสารระหวางกัน
   หลากหลายภาษา
  ค สินคาของภาคเหนือมีทั้ง
   เคร่ืองเรือนท่ีทำ จากไมและสินคา
   เกษตรหลายชนิด
  ง คนภาคใตสวนใหญนับถือศาสนา
   อิสลาม แตก็มีผูที่นับถือศาสนา
   อื่น ๆ ดวยเชนกัน

 ๕. ใครแสดงกิริยาและวาจาไมเหมาะสม 
  ในการอยู‹ร‹วมกันอย‹างสันติ
  ก ออยปลอบและใหกำ ลังใจเพื่อน
   ที่สอบไมผาน
  ข กุงหยอกลอเพื่อนที่มีผิวดำ กวา
   ตนอยางสนุกสนาน
  ค ปูคอยจูงมือเพ่ือนท่ีตาบอดเดิน
   ไปหองเรียนอยูเสมอ
  ง ตนกลาวตักเตือนเพื่อนที่ชอบ 
   แกลงเพื่อนคนอื่นอยูเสมอ

 ๖. การแสดงใหŒเห็นถึงความเคารพ
  ในความแตกต‹างทำ ไดŒดŒวยวิธีใด
  ก การบริจาคสิ่งของตาง ๆ
  ข การไมแสดงกริยิาใด ๆ  ตอผูอืน่
  ค การศึกษาทำ ความเขาใจ  
   วัฒนธรรมที่แตกตาง
  ง การหลบหลกีออกจากสงัคมทีม่ี
   วัฒนธรรมแตกตางกัน
 ๗. ขŒอใดไมได เปนการละเมิดสิทธิ
  ก การกลาวตกัเตอืนเพือ่นทีท่ำ ผดิ
   อยางสุภาพ
  ข การบังคับใหเพ่ือนทำ ความสะอาด
   หองเรียน
  ค การหยบิดนิสอของเพือ่นมาโดย
   ไมไดขอเพื่อนกอน
  ง การหยอกลอเพื่อนท่ีมีรางกาย
   ออนแอกวาเราอยางสนุกสนาน
 ๘. วิธีแกŒป˜ญหาการละเมิดสิทธิดŒวย 
  การล‹วงละเมิดทางเพศขŒอใดทำ ไดŒ
  ง‹ายที่สุด
  ก การตั้งใจศึกษาเลาเรียนเพื่อรู
   เทาทันคนอื่น
  ข การเรียกรองใหรัฐบาลออก  
   กฎหมายอยางเขมงวด
  ค การหางานเสริมทำ ระหวางเรียน
   เพื่อเพิ่มรายไดใหกับตนเอง
  ง การรวมกันกับเพ่ือนจัดต้ังองคกร
   เพื่อดูแลปกปองเพื่อนดวยกัน
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 ๙. “ภาครัฐบาลไดŒเขŒามาดูแลรักษา
  ผนืป†าตŒนน้ำ  โดยเฉพาะบรเิวณทีม่ี
  ชาวบŒานเขŒามาจับจองเปนพื้นที่
  ทำ กิน” จากขŒอความนี้ อาจเกิด 
  ความขัดแยŒงขึ้นในการรักษา
  สิ่งแวดลŒอมนี้ เพราะอะไร
  ก เพราะการจัดการสิ่งแวดลอม
   ไมไดมาตรฐาน
  ข เพราะภาครัฐบาลทำ ลายที่ดิน
   ทำ กินของชาวบาน
  ค เพราะภาครัฐบาลบังคับใช  
   กฎหมายอยางเขมงวดเกินไป
  ง เพราะพ้ืนท่ีที่ีจดัการสิง่แวดลอม
   เปนที่ดินทำ กินของชาวบาน

 ๑๐. จากขŒอความในขŒอ ๙ จะมีวิธีการ 
  แกŒป˜ญหาอย‹างไรเพื่อไม‹ใหŒเกิด  
  ความขัดแยŒง
  ก ภาครัฐบาลจัดหาพื้นที่ใหมให 
   ชาวบาน
  ข ภาครัฐบาลออกกฎหมายและ 
   บังคับใชอยางเครงครัด
  ค ภาครัฐบาลเปดเวทีใหชาวบาน
   แสดงความคิดเห็น
  ง ภาครัฐบาลจัดตั้งหนวยงาน
   เขามาควบคุมดูแลการรักษา
   ผืนปาตนน้ำ 



• แบบทดสอบกอนเรียน
• กิจกรรม/ใบงานที่ ๓๒ เรื่อง ความซื่อสัตยสุจริต
• กิจกรรม/ใบงานที่ ๓๓ เรื่อง ความขยันหมั่นเพียร
• กิจกรรม/ใบงานที่ ๓๔ เรื่อง ความอดทน
• กิจกรรม/ใบงานที่ ๓๕ เรื่อง การใฝหาความรู
• กิจกรรม/ใบงานที่ ๓๖ เรื่อง การตั้งใจปฏิบัติหนาที่
• กิจกรรม/ใบงานที่ ๓๗ เรื่อง การยอมรับผลที่เกิดจากการกระทำ ของตนเอง
• กิจกรรม/ใบงานที่ ๓๘ เรื่อง ทบทวนความรู
• แบบทดสอบหลังเรียน

หนวยการเรียนรูที่ ๕

เราเปนคนดีมีวินัยในตนเอง
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แบบทดสอบกอนเรียน

หนวยการเรียนรูที่ ๕

เลือก คำ  ตอบ ที่ ถูกตŒอง ที่สุด เพียง คำ  ตอบ เดียวคำ ชี้แจง

 ๑. “เมื่อจะทำ สิ่งใดก็ทำ จริงจนสำ เร็จ 
  และเกิดประโยชน�ทั้งแก‹ตนเอง
  และส‹วนรวม” คำ กล‹าวนี้เปนการ 
  ปฏิบัติตนมีความจริงต‹ออะไร
  ก วาจา
  ข บุคคล
  ค ความดี
  ง การงาน

 ๒. คนที่จริงต‹อความดีมีลักษณะการ
  กระทำ อย‹างไร
  ก ปฏิบัติแตความดีจนเปนนิสัย
  ข รักษาวาจาสตัยและทำ ตามทีพ่ดู
  ค ละอายตอความชั่วเกรงกลัวตอ
   บาป
  ง แสดงความจริงใจตอบุคคลที่
   เกี่ยวของ

 ๓. ขŒอใดไมใช ลักษณะของคนที่มี  
  ความขยันหมั่นเพียร
  ก ไมหนีงาน
  ข ไมออนแอ
  ค ไมกลัวความยากลำ บาก
  ง ไมชอบทำ อะไรคนเดียว

 ๔. ถŒาตŒองการสอบใหŒไดŒคะแนนดี
  จะตŒองปฏิบัติตนมีวินัยในเรื่องใด
  ก ความอดทน
  ข ความซื่อสัตยสุจริต
  ค ความขยันหมั่นเพียร
  ง การยอมรับผลที่เกิดจากการ
   กระทำ ของตนเอง

 ๕. การปฏิบัติตนในขŒอใดไม เก่ียวขŒอง
  กับการมีวินัยในตนเอง
  ก ใฝหาความรูอยูเสมอ
  ข ทำ ตามสัญญาที่ไดใหไว
  ค รบัผิดชอบตอการกระทำ ของตน
  ง แบงขนมใหเพื่อนรับประทาน
   ทุกวัน

 ๖. เม่ือมีเวลาว‹างขวัญชอบไปน่ังอ‹าน
  หนังสือในหŒองสมุด แสดงว‹าขวัญ
  มีวินัยในตนเองเรื่องใด
  ก ความอดทน
  ข การใฝหาความรู
  ค ความซื่อสัตยสุจริต
  ง การตั้งใจปฏิบัติหนาที่
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 ๗. ถŒาตŒองการความสำ เรจ็ในการเรยีน
  ไม ควรปฏิบัติตนอย‹างไร
  ก ตั้งใจปฏิบัติหนาที่
  ข ใฝหาความรูอยูเสมอ
  ค ขยันหมั่นเพียรและอดทน
  ง อานหนงัสอืจนไมยอมหลบัยอม
   นอน
 ๘. คนท่ีมุ‹งม่ันทำ ส่ิงท่ีตนเองรับผิดชอบ
  ใหŒสำ เร็จและเกิดผลดีต‹อตนเอง
  บุคคลอื่น และสังคมเปนการ
  ปฏิบัติตนมีวินัยในตนเองขŒอใด
  ก การใฝหาความรู
  ข ความซื่อสัตยสุจริต
  ค การตั้งใจปฏิบัติหนาที่
  ง การยอมรับผลที่เกิดจากการ
   กระทำ ของตนเอง

 ๙. “หนŒานอกบอกความงาม หนŒาในบอก
  ความดี หนŒาที่บอกความสามารถ” 
  ขŒอความนี้สอนใหŒเราปฏิบัติตน
  ในเรื่องใด
  ก ความอดทน
  ข การใฝหาความรู
  ค ความซื่อสัตยสุจริต
  ง การตั้งใจปฏิบัติหนาที่
 ๑๐. คนที่มีความรับผิดชอบจะไม‹ทำ 
  ในขŒอใด
  ก โยนความผิดใหกับผูอื่น
  ข นำ ส่ิงท่ีผิดพลาดไปปรับปรุงแกไข
  ค ปรับปรุงตนเองไมทำ ความผิด
   ซ้ำ อีก
  ง ยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระทำ 
   ของตนเอง
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เร� อง ความซ� อสัตยสุจริต

กิจกรรม/ใบงานที่ ๓๒

ทำ กิจกรรมตอไปนี้คำ ชี้แจง

ผลการเรียนรูŒ ๑๐. ปฏิบัติตนเปนผูมีวินัยในตนเอง

๑. เขยีนเคร่ืองหมาย 3 ลงในชองตารางตามความเปนจรงิวา ไดปฏบิตัตินมคีวามซือ่สตัย
 สุจริตอยางไร

พฤติกรรม
ทำ 

ประจำ 
ทำ เปน
บางครั้ง

ไม‹เคยทำ 

 ๑) ต้ังใจวาจะทำ ส่ิงใดก็ทำ ตามท่ีตนเองไดต้ังใจไว

 ๒) ไมโกหกพอแม

 ๓) ทำ ตามที่ตนเองไดใหสัญญาไวกับเพื่อน ๆ

 ๔) คิดอยางไรก็จะทำ หรือพูดตามที่คิด

 ๕) เมื่อทำ ความผิดก็กลาที่จะยอมรับผิด

 ๖) ตั้งใจทำ งานที่ไดรับมอบหมายจนงานสำ เร็จ

 ๗) ทำ งานดวยความอดทน

 ๘) ไมพูดจากลับกลอก

 ๙) ไมลำ เอียงหรือเห็นแกพวกพอง

 ๑๐) ไมทำ ความชั่วทั้งตอหนาและลับหลัง
  คนอื่น ๆ

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3
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๒. ถานักเรียนมีความซื่อสัตยสุจริตอยูเสมอ จะสงผลดีตอตนเองและสังคมอยางไร 

 ใหเขียนเครื่องหมาย 3 ลงใน  ตามความเปนจริง (ตอบไดมากกวา ๑ ขอ)

ผลดีต‹อตนเอง ผลดีต‹อสังคม

 ไดฝกนิสัยของตนเองใหมีความ
 ซื่อสัตยสุจริต

 อยูรวมกับผูอื่นในสังคมได
 อยางมีความสุข

 ผูอื่นเชื่อถือหรือไววางใจ  สังคมสงบ เรียบรอย และ
 สันติสุข

 อื่น ๆ ไดแก  อื่น ๆ ไดแก

๓. ถานักเรียนไมมีความซ่ือสัตยสุจริตตอการงาน หนาท่ี วาจา บุคคล และความดี
 จะไดรับผลเสียอยางไร

ชื่อ  นามสกุล  เลขที่  ชั้น  
โรงเรียน 

33

33

3

แนวคำ ตอบ   

 ๑) ตอการงาน เชน ไมประสบความสำ เร็จในชีวิตและไมเจริญกาวหนาในหนาที่การงาน

 ๒) ตอหนาที่ เชน ทำ งานไมเสร็จทันตามเวลาที่กำ หนด 

 ๓) ตอวาจา เชน ไมมีใครเชื่อถือในคำ พูด   

 ๔) ตอบุคคล เชน ญาติพี่นองไมคบหาสมาคมดวย 

 ๖) ตอความดี เชน ประพฤติแตสิ่งที่ไมดีจนติดเปนนิสัย 
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ความประทับใจในการปฏิบัติตนในเรื่องความขยันหมั่นเพียร

เร� อง ความขยันหมั่นเพียร

กิจกรรม/ใบงานที่ ๓๓

เขยีนความประทบัใจเกีย่วกบัการปฏบิตัตินในเรือ่ง ความขยนัหมัน่เพยีรของตนเอง 
๑ เรื่อง

คำ ชี้แจง

ผลการเรียนรูŒ ๑๐. ปฏิบัติตนเปนผูมีวินัยในตนเอง

ชื่อ  นามสกุล  เลขที่  ชั้น  
โรงเรียน 

แนวคำ ตอบ   

 ในชวงวันหยุดเสารและอาทิตยท่ีผานมาฉันไดชวยแมทำ งานบาน แมบอกกับฉันวาการทำ งานบาน

เปนการใชเวลาใหเปนประโยชน และเปนการทำ หนาทีท่ีถ่กูตอง ซึง่ทกุคนภายในบานจะตองรบัผดิชอบ

รวมกัน ฉันเห็นแมมีความสุขกับการทำ งานบาน ฉันเองก็พลอยมีความสุขไปดวย แมบอกกับฉันวา 

แมภูมิใจท่ีฉันเปนเด็กดี มีความขยันหม่ันเพียรชวยแมทำ งานบาน ซ่ึงทำ ใหแมทำ งานบานเสร็จเร็วข้ึน 

และมีเวลาในการทำ อยางอื่นอีก
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เร� อง ความอดทน

กิจกรรม/ใบงานที่ ๓๔

วาดภาพที่แสดงถึงความอดทน พรอมระบายสีใหสวยงาม จากนั้นตั้งชื่อภาพและ

เขียนเครื่องหมาย 3 ลงใน  ตามความเปนจริง แลวตอบคำ ถาม

คำ ชี้แจง

ผลการเรียนรูŒ ๑๐. ปฏิบัติตนเปนผูมีวินัยในตนเอง

  ชื่อภาพ   กวาดขยะ
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  ภาพแสดงถึงความอดทนตอ

   ความลำ บากตรากตรำ 

   ความเจ็บปวย

   ความเจ็บใจ 

   อำ นาจกิเลส

   อื่น ๆ ไดแก 

๑. เมื่อไดปฏิบัติตนเปนคนที่มีความอดทนในเรื่องดังกลาวแลวเกิดผลดีอยางไร

๒. แนวทางการปฏิบัติตนเปนคนที่มีความอดทนในเรื่องดังกลาวมีอะไรบาง

ชื่อ  นามสกุล  เลขที่  ชั้น  
โรงเรียน 

3

แนวคำ ตอบ 

 ๑) งานสำ เร็จ 

 ๒) ตนเองและคนอื่น ๆ ในครอบครัวมีความสุข

 ๓) เปนที่ยกยองชื่นชมของบุคคลอื่น 

แนวคำ ตอบ 

 ๑) อดทนตอความลำ บากตรากตรำ  เชน ขณะกวาดขยะ เมื่อพบกับความเหน็ดเหนื่อย

หรือปญหาอุปสรรคตาง ๆ ก็ตองอดทน 

 ๒) อดทนตออำ นาจกิเลส เชน ขณะกวาดขยะ เมื่อรูสึ กวาตนเองไมอยากทำ  อยากไป

วิ่งเลนกับเพื่อน ๆ ก็ตองรูจักขมใจ 
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เร� อง การใฝหาความรู

กิจกรรม/ใบงานที่ ๓๕

เลือกหัวขอขาวหรือเรื่องที่นาสนใจมาติดในกรอบท่ีกำ หนดให พรอมท้ังเขียน
ประโยชนทีไ่ดรบัจากหวัขอขาวหรอืเรือ่งทีน่าสนใจนัน้ แลวรวมกนัคดัเลอืกผลงาน
เพื่อนำ ไปติดที่ปายนิเทศ

คำ ชี้แจง

ผลการเรียนรูŒ ๑๐. ปฏิบัติตนเปนผูมีวินัยในตนเอง

ชื่อ  นามสกุล  เลขที่  ชั้น  

โรงเรียน 

ประโยชน�ที่ไดŒรับ

หัวขŒอข‹าวหรือเรื่องที่น‹าสนใจ
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เร� อง การตั้งใจปฏิบัติหนาที่

กิจกรรม/ใบงานที่ ๓๖

เขียนอธิบายวาจะปฏิบัติหนาที่ตอตนเอง ครอบครัว โรงเรียน ชุมชน สังคม 
และประเทศชาติอยางไร และเมื่อปฏิบัติแลวมีผลดีอยางไร

๑๐. ปฏิบัติตนเปนผูมีวินัยในตนเอง

ชื่อ  นามสกุล  เลขที่  ชั้น  
โรงเรียน 

๑. ฉันจะปฏิบัติหนาที่ตอตนเอง

๒. ฉันจะปฏิบัติหนาที่ตอครอบครัว

๓. ฉันจะปฏิบัติหนาที่ตอโรงเรียน

๔. ฉันจะปฏิบัติหนาที่ตอชุมชน สังคม และประเทศชาติ 

๕. เมื่อฉันปฏิบัติแลว จะเกิดผลดี ดังนี้ 

คำ ชี้แจง

ผลการเรียนรูŒ

 เปนลูกที่ดีของพอแม เชน เคารพ เชื่อฟง ชวยงานบาน รักษาชื่อเสียงของวงศตระกูล

และเปนศิษยที่ดีของครู เชน ตั้งใจเรียนหนังสือ เคารพเชื่อฟง ไมดื้อ ไมเลนในขณะที่ครูสอน

 

 ดูแลปรนนิบัติรับใชพอแม 

 ปฏิบัติตนตามกฎ ระเบียบของโรงเรียน และสรางชื่อเสียงใหกับโรงเรียน 

 ปฏิบัติตนเปนพลเมืองดีดวยการชวยรักษาความสะอาดและพัฒนาชุมชนใหนาอยู 

ชวยดูแลรักษาสาธารณสมบัติของชุมชน สังคม และประเทศชาติ 

 มีชีวิตอยูรวมกับบุคคลอ่ืนไดอยางมีความสุข และไดช่ือวาเปนการทำ หนาท่ีเปนพลเมืองดี

อีกดวย 

แนวคำ ตอบ
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เร� อง การยอมรับผลที่เกิดจากการกระทําของตนเอง

กิจกรรม/ใบงานที่ ๓๗

เขียนบรรยายวาเคยยอมรับผลที่เกิดจากการกระทำ ของตนเองเรื่องอะไร ปฏิบัติ
อยางไร และไดรับผลดีอยางไร

๑๐. ปฏิบัติตนเปนผูมีวินัยในตนเอง

คำ ชี้แจง

ผลการเรียนรูŒ

ฉันยอมรับผลที่เกิดจากการกระทำ ของตนเอง

ชื่อ  นามสกุล  เลขที่  ชั้น  
โรงเรียน 

เรื่อง

วิธีปฏิบัติ

ผลดีจากการปฏิบัติ

ทำ แจกันคุณครูตกแตก

 ในขณะที่ฉันทําความสะอาดหองเรียน ดวยความที่ตนเองไมระมัดระวัง

ดามไมกวาดไดไปไปโดนแจกันของคุณครูตกลงมาแตก ตอนแรกฉันตกใจจนทําอะไรไมถูก 

แตหลังจากที่ฉันรวบรวมสติของตนเองไดแลว ฉันจึงตัดสินใจเดินไปสารภาพเรื่องที่เกิดขึ้นกับ

คุณครู

 คุณครูจับมือฉันแลวพูดกับฉันวา ไมเปนไร ครูรูวาเธอไมไดตั้งใจ 

ครูไมตำ หนหิรอืกลาวโทษเธอหรอก จากน้ันคุณครกูย็กยองชืน่ชมฉนัวา ฉนัเปนเดก็ด ีเมื อ่ทำ ผดิ

ก็กลาที่จะยอมรับผิด คำ พูดของคุณครูทำ ใหฉันรูสึกสบายใจ ไมกังวลใจ และไมตองทุกขใจ

ที่จะตองคอยปกปดความผิดที่ตนเองไดกระทำ ไว
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เร� อง ทบทวนความรู

กิจกรรม/ใบงานที่ ๓๘

เขยีนบนัทกึการปฏบิตัตินเปนผูทีม่วีนิยัในตนเองลงในตารางทีก่ำ หนดให แลวตอบ
คำ ถาม

๑๐. ปฏิบัติตนเปนผูมีวินัยในตนเอง

ตารางการบันทึกการปฏิบัติตนเปนผูŒที่มีวินัยในตนเอง

การมีวินัยในตนเอง ลักษณะที่ไดŒปฏิบัติ

๑. ความซื่อสัตย�สุจริต

๒. ความขยันหมั่นเพียร

๓. ความอดทน

๔. การใฝ†หาความรูŒ

คำ ชี้แจง

ผลการเรียนรูŒ

แนวคำ ตอบ  

 ๑) เก็บของไดแลวนำ ไปคืนใหกับเจาของ 

 ๒) ไมพูดโกหกพอแม  

แนวคำ ตอบ 

 ๑) ตั้งใจเรียนหนังสือ 

   ๒) ทำ งานเสร็จตามเวลาที่กำ หนด 

แนวคำ ตอบ 

 ๑) อากาศหนาวหรือรอนก็ไมบน 

 ๒) เพื่อนพูดเสียดสีก็ไมโกรธ 

แนวคำ ตอบ 

 ๑) สังเกตสิ่งรอบตัว 

 ๒) อานหนังสือในหองสมุด 

 ๓) คนควาขอมูลจากเครือขายอินเทอรเน็ต 
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ตารางการบันทึกการปฏิบัติตนเปนผูŒที่มีวินัยในตนเอง

การมีวินัยในตนเอง ลักษณะที่ไดŒปฏิบัติ

๕. การตั้งใจปฏิบัติหนาที่

๖. การยอมรับผลที่เกิดจาก
   การกระทำ ของตนเอง

๑. เมื่อปฏิบัติตนเปนผูที่มีวินัยในตนเองแลวนักเรียนรูสึกอยางไร

๒. นักเรียนตองการปฏิบัติตนเปนผูที่มีวินัยในตนเองอีกหรือไม เพราะเหตุใด

ชื่อ  นามสกุล  เลขที่  ชั้น  
โรงเรียน 

แนวคำ ตอบ 

 ๑) ปฏิบัติตนเปนลูกที่ดีของพอแม ครูอาจารย 

 ๒) ชวยเหลืองานของชุมชน 

แนวคำ ตอบ 

 ๑) ยอมรับผิดในเรื่องที่ตนเองทำ ผิด 

 ๒) ไมโยนความผิดใหกับผูอื่น

แนวคำ ตอบ 

 ภูมิใจในตนเองที่ไดปฏิบัติตนในทางที่ถูกตอง เพราะเมื่อไดปฏิบัติแลวก็มีประโยชนทั้งตอ

ตนเอง สังคม และประเทศชาติ

 

แนวคำ ตอบ  

 ปฏิบัติอีก เพราะเปนการปฏิบัติที่ทำ ใหตนเองและบุคคลอื่นไดรับประโยชนรวมกัน สามารถ

อยูรวมกับบุคคลอื่นในสังคมไดอยางมีความสุข และคนอื่น ๆ ก็ยกยองชื่นชมการปฏิบัตินั้น 



354  คูมือครู แผนการจัดการเรียนรู รายวิชาเพิ่มเติม หนาที่พลเมือง ๖ ป. ๖

แบบทดสอบหลังเรียน

หนวยการเรียนรูที่ ๕

เลือก คำ  ตอบ ที่ ถูกตŒอง ที่สุด เพียง คำ  ตอบ เดียวคำ ชี้แจง

 ๑. คนที่ไม‹พูดโกหกหลวกลวงผูŒอื่น  
  แสดงว‹าเปนคนที่มีวินัยในตนเอง 
  เรื่องใด
  ก ความอดทน
  ข การใฝหาความรู
  ค ความซื่อสัตยสุจริต
  ง ความขยันหมั่นเพียร

 ๒. คนทีม่คีวามละอายต‹อความชัว่และ
  เกรงกลัวต‹อบาป เปนคนท่ีมีความจริง
  ต‹อเรื่องอะไร
  ก วาจา 
  ข บุคคล 
  ค ความดี
  ง การงาน

 ๓. ขŒอใดคือลักษณะของคนท่ีมีความ
  ขยันหมั่นเพียร
  ก ไมชอบทำ อะไรคนเดียว
  ข หลีกเลี่ยงความยากลำ บาก
  ค เลือกทำ เฉพาะงานท่ีตนเองถนัด
  ง เรงรีบทำ งานดวยความรับผิดชอบ

 ๔. คนที่มีความขยันหมั่นเพียรในการ
  เรียนหนังสือจะไดŒรับผลดีอย‹างไร
  ก สอบไดคะแนนดี
  ข ไดเงินคาขนมเพิ่มขึ้น
  ค ทำ งานเสร็จทันตามเวลาท่ีกำ หนด
  ง อยูรวมกับผูอื่นไดอยางมี  
   ความสุข

 ๕. คนท่ีมีวินัยในตนเองจะไม ปฏิบัติตน
  อย‹างไร
  ก ใฝหาความรูอยูเสมอ
  ข ทำ ตามสัญญาที่ไดใหไว
  ค รบัผิดชอบตอการกระทำ ของตน
  ง ทำ แตส่ิงท่ีเปนประโยชนตอตนเอง
   เทานั้น

 ๖. คนท่ีไม‹ชอบอ‹านหนังสือและไม‹ชอบ
  เขŒาหŒองสมุด แสดงว‹าขาดวินัยใน
  ตนเองเรื่องใด
  ก ความอดทน
  ข การใฝหาความรู
  ค ความซื่อสัตยสุจริต
  ง การยอมรับผลของการกระทำ 
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 ๗. ใครใชŒเวลาว‹างในการใฝ†หาความรูŒ
  ไดŒถูกตŒอง
  ก หนอยไปเที่ยวกับเพื่อน ๆ
  ข แกงสมเลนเกมคอมพิวเตอร
  ค ตองอานหนังสือในหองสมุด
  ง ปานเลนไลนกบัเพือ่น ๆ  ในกลุม
 ๘. ใครปฏิบัติหนŒาที่ต‹อโรงเรียนไดŒ
  ถูกตŒอง
  ก ปองดูแลเพื่อนที่ปวย
  ข โบรใหเพื่อนลอกการบานสงครู
  ค เดชปฏิบัติตามกฎและระเบียบ
   ของโรงเรียน
  ง เกมซื้อของขวัญใหครูเนื่องใน
   วันคลายวันเกิด

 ๙. การช‹วยพ‹อแม‹ทำ งานบŒานเปนการ
  ปฏิบัติหนŒาที่ต‹อขŒอใด
  ก ตนเอง
  ข โรงเรียน
  ค ครอบครัว
  ง ประเทศชาติ
 ๑๐. คนที่มีความรับผิดชอบต‹อตนเอง
  จะปฏิบัติตนอย‹างไร
  ก โยนความผิดใหผูอื่น
  ข ยอมรับผิดในบางเรื่อง
  ค ปรับปรุงแกไขตนเองเปน
   ครั้งคราว
  ง ยอมรับผลจากการกระทำ ของ
   ตนเอง


