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แผนการจัดการเรียนรูท้ี่  82 
กลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ            ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 5 
รหสัวิชา  อ.15101 ภาษาอังกฤษ                       ภาคเรียนที ่2   
หน่วยการเรียนรู้ที ่ 12  เรื่อง  Food and drinks                    เวลา  14   ช่ัวโมง 
หน่วยยอ่ยที่  6  เรื่อง  Carrot Juice                     เวลา   2    ช่ัวโมง 
 
 

สาระส าคัญ  
ภาษาท่ีใช้ในการค้นคว้าข้อมลูท่ีเกีย่วข้องกบักลุ่มสาระการเรียนรู้อืน่ จากแหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลาย 

น าเสนอขั้นตอน วิธีการ การวางแผนการท างาน ความคิดรวบยอดเกีย่วกบัเร่ืองต่างๆ ท่ีใกล้ตัวเป็นทักษะท่ีควร
ฝึกให้เกดิความช านาญ  

 
มาตรฐานการเรียนรู้  

มาตรฐาน ต 1 .1 เข้าใจและตีความเร่ืองท่ีฟงัและอา่นจากส่ือประเภทต่างๆ  และแสดงความ  
คิดเห็นอย่างมเีหตุผล  

มาตรฐาน  2.1  เข้าใจความสัมพนัธ์ระหว่างภาษากบัวัฒนธรรมของเจ้าของภาษาและน าไปใช้  
ได้อย่างเหมาะสมกบักาลเทศะ  

มาตรฐาน  2. 2  เข้าใจความเหมอืน ความแตกต่างระหว่างภาษาและวัฒนธรรมของเจ้าของ
ภาษากบัภาษาและวัฒนธรรมไทยและน ามาใช้ถูกต้องและเหมาะสม  

มาตรฐาน  3.1  ใช้ภาษาต่างประเทศในการเชื่อมโยงความรู้กบักลุ่มสารการเรียนรู้อืน่และเป็น  
พืน้ฐานในการพฒันาแสวงหาความรู้และเปิดโลกทัศน์ของตน   
 
ตัวช้ีวัด 

ต 1.1 ป.5/1  ปฏิบัติตามค าส่ัง ค าขอร้องและค าแนะน าท่ีฟงัและอา่น  
ต 2.1 ป.5 /1   ใช้ถ้อยค า น้ าเสียงและกริยาท่าทางอย่างสุภาพตามมารยาทสังคมและ  

วัฒนธรรมของเจ้าของภาษา  
ต 2.2 ป.5/1  บอก ความแตกต่างของเสียงตัวอกัษร ค า กลุ่มค า ประโยค และข้อความของ  

ภาษาต่างประเทศและภาษาไทย  
ต 3.1 ป.5 /1   ค้นคว้า รวบรวมค าศัพท์ท่ีเกีย่วข้องกบักลุ่มสาระการเรียนรู้อืน่และน าเสนอ  

ด้วยการพดูการเขียน 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้  
1.  อา่นออกเสียงค าและใช้ค าศัพท์ ได้ถูกต้องท้ังในการพดูและการเขียน  

 2.  ถามตอบและแต่งประโยคค าส่ัง การบอกวิธีการโดยการใช้  Instructions (verb + object/ 
 predicate) ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 
 3.  ปฏิบัติตามค าส่ังได้ถูกต้อง  
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สาระการเรียนรู้  

1.  Vocabulary :   wash, peel, cut, layer, pour, put, blend, blender, add, honey,  
                               serve 

 2.  Structure : Present Simple Tense  
Instructions (verb + object/ predicate)  
Wash…………… 
Peel……………. 
Cut…………….. 

 3.  Function : Describing a process 
 4.  Culture : วัฒนธรรมการเกีย่วกบัอาหารการกนิของเจ้าของภาษา  
junk food  เป็นการเรียกชื่ออาหารท่ีมโีทษต่อร่างกายมากกว่าให้ประโยชน์ เช่น อาหารท่ีเรียกว่า fast food 
healthy food คือ อาหารเพือ่สุขภาพท่ีดี 
 

สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน  
1.ความสามารถในการส่ือสาร  
2.ความสามารถในการคิด  

 

คุณลกัษณะอันพึงประสงค์  
1.ใฝ่เรียนรู้ 
2.มุง่มัน่ในการท างาน 

 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
ช่ัวโมงที ่1 - 2 

1.  Warm  up 
1.1  สอบถามนักเรียนว่านักเรียนชอบกนิผักหรือไม ่ชอบกนิผักอะไร  “Do you like 

pumpkin?” “Do you like tomato?”  “Why?”  “What vegetable do you like?”นักเรียนอาจตอบ “I 
don’t like vegetables because they are bitter.”  “I don’t like carrots.” “I don’t like tomato 
because it smells bad.” 

1.2  หากมนีักเรียนไมช่อบกนิผัก ครูและเพือ่นในชั้นเรียนช่วยแนะน าวิธีการท าให้ผักรสชาติดี  
 น่ากนิ  

 1.3  แจ้งเร่ืองและจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ  
2.  Presentation 

2.1  ครูอธิบายค าศัพท์ด้วยการแสดงท่าทาง เช่น cut, peel, wash, mix , slice เตรียมการ
อา่น โดยให้นักเรียนสะกดค า และอา่นค าศัพท์ตามครูให้ถูกต้อง   
2.2 ครูน านักเรียนอา่นออกเสียงบทอา่นเร่ือง Carrot juice 
2.3 ครูและนักเรียนร่วมกนัอภิปรายเกีย่วกบัเนื้อหา และร่วมกนัตอบค าถามท้ายเร่ือง  
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3.  Practice 
3.1  แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มๆ ละ 3-5  คน ให้ร่วมกนัสร้างสรรค์เมนูเพือ่สุขภาพ กลุ่มละ 1  

 ชนิดตามความสนใจ โดยค านึงถึงส่วนประกอบท่ีหาได้ในท้องถิ่น คุณค่าทางโภชนาการและรสชาติ 
 3.2  ครูเดินดูการท ากจิกรรมของนักเรียนแต่ละกลุ่ม ให้ค าแนะน าเร่ืองการเรียงประโยค  
 ค าศัพท์ท่ีจ าเป็น การสะกดค า การออกเสียง 
 4.  Production 
  4.1  ตัวแทนนักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอเมนูเพือ่สุขภาพหน้าชั้นเรียน  
  4.2  ครูช่วยแกไ้ขข้อผิดพลาด ให้ข้อเสนอแนะท่ีเป็นประโยชน์ส าหรับการสาธิตวิธีท าเมนู  
เพือ่สุขภาพ  

4.3  นักเรียนวางแผนร่วมกนัออกแบบเมนูให้สวยงาม เพือ่น าเสนอในชั่วโมงต่อไป 
5.  Wrap  up 

 นักเรียนและครูร่วมกนัสรุปความรู้  Instructions ( verb + object/ predicate)  
 การบอกวิธี ขั้นตอนต่างๆ พร้อมนัดหมายให้แต่ละกลุ่มเตรียมส่วนประกอบและอปุกรณ์ส าหรับการสาธิตเมนู
เพือ่สุขภาพตามท่ีได้ร่วมกนัคิดค้นในชั่วโมงต่อไป  

 

สือ่/แหลง่เรียนรู้  
1.  บัตรค าศัพท์  

 2.  ใบความรู้ท่ี 1 Carrot juice 
 3.  ใบความรู้ท่ี 2 (ตัวอย่างผลงานนักเรียน) 
 

ภาระงาน/ช้ินงาน 
1. ภาระงาน 

1.1  การอา่นออกเสียง 
1.2 การเขียนประโยค 
1.3 การพดูประโยค  

2.  ชิ้นงาน 
2.1 ประโยค   

การวัดผลและประเมินผล  
1. วิธีการวัดผลและประเมนิผล  

1.1. สังเกตจากการอา่นออกเสียงและบอกความหมาย  
1.2. สังเกตการพดูประโยค  
1.3. ตรวจการเขียนประโยค  Instructions 

2. เคร่ืองมอืวัดผลและประเมนิผล  
2.1  แบบสังเกตพฤติกรรมการอา่นออกเสียง  
2.2 แบบประเมนิการเขียนประโยค  
2.3 สังเกตพฤติกรรมการพดูประโยค  

3. เกณฑ์การวัดผลและประเมนิผล(ภาคผนวก)  
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บันทกึผลหลงัการจัดการเรียนรู้  
ผลการจัดการเรียนรู้ ( นักเรียนท้ังหมด………….คน )  
นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมนิ  ระดับดี ……………คน  คิดเป็นร้อยละ………………  
นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมนิ  ระดับปานกลาง ……………คน  คิดเป็นร้อยละ………………  
นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมนิ  ระดับปรับปรุง ……………คน  คิดเป็นร้อยละ………………  
ผลการประเมนิพฤติกรรมระหว่างเรียน  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………  
ปัญหาและอปุสรรคระหว่างการจัดกจิกรรมการเรียนการสอน  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………  
การปรับปรุงและพฒันา  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………  
              ลงชื่อ…………………………………………………………………………  
             (…………………………………………………… ) 
       ครู ………………………………… 
ความเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………  
      ลงชื่อ………………………………………… ผู้ตรวจสอบ 
             ( …………………………………………………..) 
               หัวหน้ากลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ  
ความเห็นของผู้บริหารโรงเรียน  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………  
      ลงชื่อ……………………………………….. ผู้ตรวจสอบ 
           ( ………………………………………………….) 
      ผู้อ านวยการโรงเรียน ……………………………………………..
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ภาคผนวก 
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บัตรค ำศัพท์  

(ส ำหรับกำรแสดงท่ำทำงเดำควำมหมำยค ำ) 
 

wash drink put 

pour peel cut 

blend shake slice 
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ใบควำมรู้ที่ 1  เร่ือง Carrot juice 

 
   

   It is easy to make carrot juice. 

1. Wash the carrots. 

2. Peel the layer. 

3. Cut the carrots into small pieces. 

4. Put the carrot into the blender. 

5. Blend the carrot. 

6.  Pour orange juice and lemon juice. 
7.  Add honey and salt. 

8.  Serve it cold with salad, cookies or snack. 
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ใบควำมรู้ที่ 2   
(ตวัอย่ำงผลงำนนกัเรียน)  

      
 

Fruit Smoothie 

 

It is very fun to make fruit smoothie 

1. Peel the pineapple, watermelon and apple. 

2. Cut the fruits into small pieces. 

3. Put all fruit into the blender. 

4. Put the ice into the blender. 

5. Add the lemon juice and honey. 

6. Add salt. 

7. Blend all. 

8. Serve with snack. 

 

 

 

 

 
 
 

 
 


